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1. EGITIM GUNU

Dunya’'miza neler oluyor? Biz insanoglu olarak bu dinyada yasarken diger canllarla
birlikte yasiyoruz ve bu onemli dongunun bir pargasiyiz. Fakat eylemlerimizin
yasadigimiz gezegene olumsuz etkileri gun gectikge gozle gorunur hale geliyor.
Havamiz, suyumuz, topragimiz bagta olmak Uzere yasam alanlarimizin kirliligi biz dahil
pek cok canli ve cansiz varliga zarar veriyor. Kuresel 1sinma aslinda gezegenimizde
hep olan ancak iginde bulundugumuz déngunidn aldigi hasarlar nedeniyle bizleri artik
dogrudan etkileyen bir hale geldi. Biz bu yasam aginin tepesinde degiliz, bir parcasiyiz.
Ekolojik farkindaligimiz pargasi oldugumuz bu yasam agina dair gézlemlerimizle ve
insan kaynakl ¢evre sorunlarina yonelik harekete gegerek sorumluluk almamizla

geligebilir.

Peki bunu nasil yapacagiz? Son yillarda ekolojik farkindalik ve sorumluluk
calismalari giderek artiyor. Okul duvarlarini asan, sinif digi katilim ve gézlem
calismalarina 6nem veren, yasam agimizi ve gezegenimizi iyilestirmeye yonelik
etkinlikler 6nem kazaniyor. Pargasi oldugumuz ekolojik doéngiye dair en temel
kavramlari 6grenmekten bagslayarak farkli dlgeklerde yapabilecegimiz ¢cevresel gozlem
ve ekolojik uygulamalari deneyimleyebiliriz. Ne i¢in mi? Gezegenimize, yasam
alanlarimiza, bu yasam alanlarini paylastigimiz diger canlilara ve kendimize iyi gelmek
icin.

Birlikte ilerleyecegimiz bu egditim surecinin baglica 6nemli adimlari var.

e Farkina varacadiz: cevremizde neler olup bitiyor?
o Merak edecegiz: dunyada neler oluyor?

e Ogrenecegiz: neler yapabiliriz?

o Paylasacagiz: fikirlerimizi, projelerimizi...

Egitim slrecinin sonunda merak edip arastirdigimiz konulara dair fikirlerimizi

gruplar halinde gelistirip poster formatinda sunacagiz.



“Neler Biliyoruz?” Caligmasi

Egitimlerin ilk glninde Oncelikle katilimcilarin neler bildiklerini, hangi konularda
farkindalik ve hassasiyetlere sahip olduklarini anlamak icin bir paylasim etkinligi:
Katiimcilara 2 konuda sorular sorulacak ve katilimcilarin kiglik not kagitlarina

dusuncelerini yazip paylasim duvarina yapigtirmalari istenecek:

1. iklim degisikligi nedir nasil anlasilir?
2. sizce iklim degigikliginden nasil etkileniyorsunuz veya farkli bir canl olsaydiniz (hangi

canli) iklim degisikliginden nasil etkileniyor olurdunuz?
Temel Kavramlar

iklim degisikligi ve ekolojik farkindalik konularinda bagslica kavramlarin birbirleriyle

iliskilendirerek ve drneklerle paylagimi:

iklim degisikligi: Agirlikli olarak insan faaliyetleri sonucu ortaya cikan sera gazlarinin
(karbondioksit, metan, diazot monoksit, ozon vb.) atmosferdeki yogunlugunun artmasiyla,

kiresel sicakligin yikselmesi ve ortalama iklim degerlerinin degismesidir.

iklim degisikliginin artik ggrmezden gelinemeyecek bir 'acil durum' halini almasina ise iklim krizi

adi verilmektedir.

Kiiresel 1sinma: Sanayi, enerji, ulasim ve tarim gibi insan faaliyetleri sonucu atmosfere
yayilan gazlarin etkisiyle, yil boyunca kara, deniz ve havada odlgulen ortalama sicakliklarin
dinya genelinde artmasina kiresel 1sinma denir. 1,5 derecenin Uzerinde Isinma, dinya igin
sayisiz riski getirmektedir: Deniz seviyesinin ylkselmesi, asirt hava olaylarinin artmasi,
biyolojik gesitlilik kaybi, bazi tirlerin yok olusu, gida kitligi ve milyonlarca insan igin ekonomik

ve sosyal kosullarin kétilesmesi.

Deniz seviyesinin yikselmesi: iklim degisikligi sonucunda 20. yiizyilin basindan bu yana
ortalama deniz seviyesinde go6rilen artistir. 20. ylzylldaki artisin cogunlukla, kiresel
iIsinmanin etkisiyle deniz suyunun termal genislemesi, karadaki buz tabakalarinin ve buzullarin

erimesi nedeniyle gerceklestigi bilinmektedir.

Kuraklik: Tekrarlayan ve ¢cogu zaman normal kabul edilen bir iklim olayidir. Ancak iklim
degisikliginin dunyanin bir¢cok boélgesinde kuraklik olaylarinin sikligini ve ciddiyetini artirmasi

dngorilmektedir. iklim degisikligi, yagislar arasindaki siireyi artirmakta ve yagis diizenini



bozmaktadir. Daha nadir ve daha siddetli yagislar, topragin suyu emmesini zorlastirarak toprak
neminin azalmasina neden olur. Yeralti sulari da yeterince beslenemez. Ortalama sicakliklarin

artmasindan dolayi da topragin su kaybinda artis meydana gelir.

Asiri hava olaylari: Olagan mevsimsel durumun digina ¢ikan ve miktar, siddet ve suresinde
beklenmeyen degisiklikler meydana gelen hava olaylarina asiri ya da siddetli hava olaylari
denir. Sel, kuraklik, asiri yagig, hortum, kasirga, yogun kar, kum firtinasi gibi hava olaylari bu
kapsamdadir. Asiri hava olaylarinin sayisi son 10 yilda iki kat arttigi ve sayisi ve siddetinin
daha da artacagi 6ngorilmektedir. Meteoroloji Genel MuduarlGgu verilerine goére, Turkiye'de

2020, asiri hava olaylarinin en ¢ok meydana geldigi yil olmustur.

Ekolojik denge: Bir organizmalar toplulugunun, agsamali degisiklikler karsisinda genetik, tur
ve ekosistem cesitliligi bakimindan sabit kalabildigi dinamik bir denge durumudur. Bir
ekosistemde her bir tirlin sayica sabit kalmasi, ekolojik dengenin temelini olusturur. Ekolojik
denge, turler arasindaki iligkilerin degismesi, ani olimler ya da insan kaynakli tehlikeler
nedeniyle bozulabilir. Ornegin, kiiresel iIsinma nedeniyle su ekosistemlerinin asiri 1sSinmasi,
planktonlarin zarar gormesine, baliklarin Uretkenliginin azalmasina, go¢ etmesine ve besin

zincirinde kopmalarin olugsmasina neden olur.

Biyolojik gesitlilik: Biyolojik ¢esitlilik tim dlinyada veya belirli bir habitatta ekosistem (dogal
sermaye), tur ve gen gesitliligine verilen addir. Dogal yasam ve insan refahini etkileyen devaml
bir biyolojik ¢cesitlilik kaybina sahit oldugumuz iklim kriziyle beraber bu kaybin esas nedenlerini
somutlastirmak gerekir. Baslica: Yogun tarimsal Uretim sistemleri nedeniyle dogal habitatlarda
meydana gelen dedisimler; insaat, tas ocadi faaliyetleri; ormanlar, okyanuslar, nehirler, géller

ve toprakta artan kirlilik.

Ekosistem: Karasal ekosistemler (orman, bozkir, vb.), yari karasal ve su ekosistemleri (sulak
alanlar, deniz, okyanuslar, vb.) 6énemli miktarlarda karbon depolamaktadir. Ancak arazi
kullanim degisiklikleri ve ormansizlasma ile karasal ekosistemler sera gazi kaynagi haline
dénlsebilmektedir. Birlesmis Milletler Gida ve Tarm Orgiiti (FAO) tarafindan yapilan
degerlendirmelerde 1hman iklim kusagindaki orman alanlarinin artmasina ragmen tropikal
ormanlarin sirekli azaldigi ve diinya genelinde bir ormansizlagsma oldugu ortaya ¢cikmaktadir.
Ekosistemlerin iklim degisikligi ile mucadeledeki en dnemli katkilari karbon havuzu olarak
gorev almalari ve 6nemli miktarlarda karbon stokuna sahip olmalaridir. Ekosistemlerin tahrip
olmasi ya da yok olmasi atmosferdeki CO2 miktarinin artmasi ile sonuc¢lanmaktadir.
Ormanlastirma ve vyeniden ormanlastirma calismalari, bozulmus ekosistemlerin

rehabilitasyonu/ restorasyonu ile daha fazla karbon depolamalari saglanabilmektedir.



Karbon ayak izi: Birim karbondioksit cinsinden 6lgilen, bir kisinin, bir etkinligin, bir kurumun,
bir hizmetin ya da bir Grinin neden oldugu toplam sera gazi salinimidir. Karbon ayak izi
hesaplanirken, konut ve binalardaki eneriji tiketimi ve ulagim (araba ve ugak) dahil olmak tzere
fosil yakitlarinin yanmasindan ortaya ¢ikan dogrudan karbon emisyonlari dlgliimektedir. Bunun
yani sira, kullandigimiz Grunlerin imalati ve en sonunda bozulmalariyla ilgili olan dolayli karbon

emisyonlari da hesaba katiimaktadir.

Sera Gazi: Kizil 6tesi 1ginlari tutarak atmosferin 1Isinmasina neden olan Karbondioksit (CO2),
Metan (CH4), Nitréz Oksit (NO2), Hidrofloriir karbonlar (HFCs) gibi gazlara ya da bilesiklere
sera gazi denir. Temel sorun, sera gazlarinin var olmasi dedgil, insan faaliyetleri sonucu asiri
yogdunlasarak diinyayi daha da isitmasidir. Sera gazlari, diinyanin ylizeyinden yansiyan gines
enerjisinin bir kisminin, uzaya ulasamadan emilmesine neden olur. Bu durum, atmosferi ve

dinya ylzeyini isitir.

Fosil Yakitlar: Kémur, petrol ve dogalgaz gibi yakitlara fosil yakitlar denir. Cogunlukla elektrik
Uretiminde, ulasimda ve isitma amaciyla kullanilan fosil yakitlar, 2019'da diinyanin birincil
enerji tuketiminin yazde 84'Unu kargilamistir. Enerji sektoru, kiresel sicakligin artmasina yol
acan sera gazlari saliniminin yuzde 75'inden sorumludur. Bu nedenle, iklim degisikligiyle
mucadele hedefleri arasinda, fosil yakit kullaniminin sona ermesi basi ¢ekmektedir. Bunun

yerine, yenilenebilir enerji kaynaklarinin tesvik edilmesi 6nerilmektedir.

Yenilenebilir enerji: Fosil yakitlarin tersine, dogal dongu igerisinde yenilenen kaynaklardan
elde edilen ve tlketildiginde atmosfere karbondioksit salmayan enerjiye denir. Gunes 15131,
rizgar, yagmur, gelgitler, dalgalar ve jeotermal is1, yenilenebilir enerji kaynaklarina érnektir.
Bu kaynaklar, fosil enerji kaynaklarinin tersine zamanla tiikenmez ve kullanim alanlari oldukca
genistir. Tium dldnyada yenilenebilir kaynaklara yénelim s6z konusu. Ancak fosil yakitlarla
enerji Uretimine hala buyik yatirimlar yapiliyor ve bunun éniine gegilememesi iklim hedeflerine

ulasmay! zorlastiriyor.
Soluk Mavi Gezegen

icinde yasiyor ve nefes aliyor oldugumuz, Diinyamiz. Ay’dan c¢ekilen fotografi ile uzay
boslugunda minicik gérinen Dunya’nin yasayan bir gezegen olduguna yonelik bir
farkindalik galismasi; Bizler pek ¢ok farkli yasam formuyla birlikte bu gezegenin bir
parcasiyiz. Peki bu gezegen ve pargasi oldugumuz yasam dongusu en basindan beri

ayni miydi?



Dunyamiz da daha Ust olgekli bir sistemin parcasi. Hepimizin asina oldugu bu gunes
sisteminde komsu gezegenleriyle, Gunese mesafesiyle, uydusuyla birlikte bir hikayesi
var. Ve o var oldugundan beri pek ¢ok kitlesel yok olus evresi yasadi. Tam tamina 5
kitlesel yok olusa sahit oldu gezegenimiz. Ornegin dinozorlar da bu gezegenin bir
parcasiydi. Dinozorlarin soyu 5. BuyUk Kitlesel Yok Olus Evresi'nde tikendi. Simdi ise
bu gezegen ilk defa bir canlinin, yani insanoglunun etkinlikleri nedeniyle gergeklesen
yeni bir yok olug dénemine girmis bulunmakta. 6. Yok Olus olarak tanimlanan bu
donem insan kaynakl kuresel iIsinmanin bir kriz olarak aciliyetinin anlasilmasi gereken

bir dénem.
iklim Degisikligi ve Kiiresel Isinma

Peki insan kaynakli kiresel isinmanin nasil gerceklesebildigini anlamak igin nelere
bakmaliyiz? Farklh Olceklerdeki insan faaliyetleri olarak sanayi sektorl, ulasim ve
Isinma gibi gesitli altyapi faaliyetleri ve gundelik hayatimizda bulunan pek ¢ok urtn
kullanimi gibi etkinliklerle aciga cikan cesitli gazlarin atmosferde birikmesi ve bu
birikmenin gereginden fazla gergeklesmesi nedeniyle dinyaya isi olarak geri donmesi
sureci baglica anlamamiz gereken bir olay. Bu surecin sera gazi salinimi, karbon ayak

izi, ormansizlagma gibi sureclerle birlikte anlasiimasi gerekiyor.

Tam bu suregler dunyanin ekolojik dengesini bozuyor ve dogal afetler giderek

artiyor. Buzullarin erimesi, tagkin ve seller, su ve gida kithgi gibi 6nemli krizler doguyor.
Ekolojik Denge ve Ekosistemin Onemi

Iklim degisikligine neden olan insan faaliyetlerini anlamayi somutlastirarak gorinar
kilmaya ihtiyacimiz var. Ekolojik denge, biyocesitlilik, yerel tlrler, ekosistem ve bu
alanlarin tahribati konularini Balikesir Havran’dan bir dongu ve bu dongundn

kirilganhigi Gzerine bir rnekle birlikte digunelim :

Havran llgesi’nde, 2009 yilinda su tutmaya baslayan baraj géli alani iginde kalan
inbogazi Magarasi bdlgedeki yarasalarin yasam alaniydi. Yasam alanlari yarasa
populasyonunun azalmasiyla bolgedeki zeytincilik tehlikeye girdi. Clnku yarasalar
zeytin sinekleri gibi canlilarla beslenir. Sineklerin nifusunda artis yasaninca zeytin

agaclarinda hastaliklar artti. Dolayisiyla bdlgenin ekosistemindeki dengenin nasil



bozuldugunu, canlilar arasindaki iligkileri kesintiye ugratan baraj projesinin ayni

zamanda insanlarin gecimlik faaliyetine de etki ettigini gorebiliyoruz bu 6rnekle.

Bir ekosistemde her bir turiin sayica sabit kalmasi, ekolojik dengenin temelini
olusturur. Ekolojik denge, turler arasindaki iligkilerin degismesi, ani lumler ya da insan
kaynakli tehlikeler nedeniyle bozulabilir. Bir bolgenin ekolojik dengesindeki bozulmalar
zaman icinde daha buyuk etkilere neden olabilir. Ve bu tir zincirleme etkiler kiresel
Isinmanin etkinligini arttirir. Boylelikle 6rnegin su ekosistemlerinin agiri isinmasi,
planktonlarin zarar gérmesine, baliklarin Uretkenliginin azalmasina, gé¢ etmesine ve

besin zincirinde kopmalarin olugsmasina neden olur.
Kuresel Isinmada 1,5 Derece Dlizeyi

iklim degisikliginin diinyada kuraklik, sel ve rekor kiran asiri sicaklarda rolii oldugu
belirtiliyor. Bilim insanlari, sicakliklardaki artisin 1,5 derece dizeyinde tutulmasinin
tehlikeyi azaltacagini savunuyor. 1,5 derecenin Uzerinde 1sinma, dudnya igin sayisiz
riski getiriyor: Deniz seviyesinin yukselmesi, agiri hava olaylarinin artmasi, biyolojik
cesitlilik kaybi, bazi turlerin yok olusu, gida kitlhigi ve milyonlarca insan igin ekonomik

ve sosyal kosullarin kétulegsmesi, bunlardan bazilari.

Olagan mevsimsel durumun disina cikan ve miktar, siddet ve suresinde
beklenmeyen degisiklikler meydana gelen hava olaylarina "asir" ya da siddetli hava
olaylari denir. Sel, kuraklik, asiri yagis, hortum, kasirga, yogun kar, kum firtinasi gibi
hava olaylari bu kapsamdadir. ABD Ulusal Okyanus ve Atmosfer Dairesi'nden (NOAA)
yapilan agiklamada insan faaliyetlerinin asiri hava olaylarina neden oldugu kanisi artik

bilimsel arastirmalar tarafindan da dogrulandigi sdyleniyor.
DUSUNME PRATIGI:

“|klimi Degil Sistemi Degistir” ne anlama geliyor?

Felaket senaryolarini bir tarafa koyarak “iklim Degisikligi’ni ve ¢dzim amacli neler
yapilabilecegini birlikte digtinelim. “Iklimi degil, sistemi degistir’ climlesi bize ne ifade

ediyor, tartisalim.



Cocuklarin ve genglerin katilimiyla giderek ses getiren, gorunurlik kazanan
farkindalik calismalari mevcut aligkanliklarimizi ve sistemi elestiriyor, alternatif
projelere yonelik arayiglar artiyor. Doga dostu, ekolojik, canlilarin yagam alanlarini
gOzeten bir yaklagimla evlerimiz ve okullarimizdan baglayarak tim sehre ve gezegene

dek insan faaliyetlerinin yeniden nasil dizenlenebilecegine kafa yoruluyor.
Gonullulik, savunuculuk

Pek cok sivil toplum orgutu iklim ve ekoloji farkindaligini geligtiren arastirma ve
uygulamalar yurttiyor, bu konuda 6nemli eylemler diizenleniyor, Gonulltluk, aktivizm,

savunuculuk dnemli kavramlar. Bu alanlarda projeler yuriten kurumlara érnekler:

e -WWHF (Dunya Dogayi! Koruma Vakfi)

e -GREENPEACE (Cevreci Sivil Toplum Kurulugu)

e -TEMA (Turkiye Erozyonla Miicadele ve Agaclandirma Vakfi)

e -BUGDAY DERNEGI (Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi)

e -ANADOLU MERALARI (Savory Enstitisi Resmi Anadolu Gozesi)

Bu kurum ve inisiyatiflerin baglica ¢alismalari arasinda ari populasyonunun
desteklenmesi, gida artiklarinin geri donustirulmesiyle kompost elde edilmesi, zehirsiz
tarimin yayginlastirlmasi, mera alanlari ve topragin onarimi, atalik tohumlarin
¢ogaltiimasi, yaban hayatin gelistiriimesi, agaclandirma faaliyetleri basta olmak Gzere
kimi 6nemli doga varliklarinin ve alanlarin tahribatina engel olunmasi gibi basliklar yer
aliyor. Tum bunlar ekosistem dengesini gézetmek, zarar gérmus alanlari onarmak,

insanlarin do@a ile iliskisini iyilestirmek ilkeleriyle gerceklestiriliyor.
HAFTANIN FAALIYETIi: CEVRE GOZLEM DEFTERI TASARIMI
Haftanin Konusu: Sokagimdaki Doga

Egitim programi suresince haftalik olarak paylasalacak cevre godzlem defterlerinin
tasarlanip kisisellestirilmesi. Katimcilar, her haftanin sonunda arastirma ve gozlem

Onerileriyle defterlerine notlar alacaklar.

Sehrimiz, mahallemiz, sokagimiz, evimiz, okulumuz, ¢esitli sekillerde dogalara sahiptir.

Doga tek bir yerde ve bizden uzakta degildir.



Yasam alanlarimizdaki dogal donguleri, dogal yapilari, onlari sinirlayan kosullari
gbzlemlemek, fark etmek, arastirmak, sorular sormak, gizimlerimizi yapmak amaciyla

cevre gozlem defterlerini kullanacagiz.

Bu haftanin konusu, sokagimizdaki/mahallemizdeki doga. Bu hafta hava nasildi,
etkilerini nelerde/nerelerde gorduk? Belki bir su birikintisi, 5nceden fark etmedigimiz bir

agag, kus sesleri, yosun tutmus bir duvar, vb. gézlem alanlarina érnek olabilir.
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2. EGITiM GUNU
Ekoloji ilkeleri
Ekoloji, baglantilari kesfetme bilimidir.

* Her sey birbiriyle baglantilidir.
» Her sey bir yere gider.

» Higbir sey sonsuz degildir.

+ Son s6zu doga soyler.

* Yasam, donusumddr.

« Dogada ¢op yoktur
Yasam Dongiileri

Buradaki gorselde gorinen tum canllarin biyocgesitliligi saglama konusunda
gerceklestirdigi cok dnemli gorevleri var. Onlar tabi ki bunu gorev olarak yapmiyor ama
aslinda yasarken parcasi olduklari yasam aginin devamliligi i¢cin dnemli surecleri
gergeklestiriyorlar. Ugur bocegi, ari, kus, solucan, kelebek, baliklar ve mantarlar. Bu
canlilarin tUmu su, orman, toprak ve gokyuzu ekosistem dongulerinin dengeli bir
sekilde yasamasini sagliyorlar. Diger yandan ise ornegin ugur bocekleri, solucanlar ve
arilar gibi canlilar insanlarin ekolojik tarim uygulamalari surecine de dogrudan katki
sunan canlilar. Ugur bocekleri biyolojik mucadelede, arilar meyve-sebze fidelerinin
ciceklenip urun verme surecinde sagladiklar tozlasmayla, solucanlar ise topraga
sagladiklari yararli bakteriler ve kompost strecindeki harika katkilariyla destektirler. Bu
canlilarin sembolize ettigi donguleri dugunursek, hem ekosistemleriyle hem de
birbirleriyle ¢ok yakin iligkiler icerisinde olduklarini anlayabiliriz. Ve bu anlayisla
“zararhlarla micadele eden” bir tarim zehrinin tarlada neden olacagi ekolojik yikima

dair sohbet edebiliriz.
Ekolojik Ayakizi

insanin gezegendeki ekosistemler iizerindeki etkisi. Ekosistemden taleplerimiz ve

dogal varliklarin durumu arasindaki iligki.
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e Karbon Ayakizi (bir seyin urettigi, Uretilirken ortaya ¢ikardigi sera gazi miktari.)

e Islak Ayakizi (bir gidayr veya urini Uretme, isleme, dagditma slrecinde

harcanan su miktar)

Giindelik Hayatimizdaki ihtiyaglarimiz ve Ekolojik Ayakizleri iizerine farkindalik

sorulari

« Urlin icerigi ve etiket farkindaligimiz?

* Evinde bulunan, markette gérdugun, aldigin urinler neler anlatiyor?

« Uretim yeri neresi-nereden gelmis, nelerden Uretilmis, Uretim slrecinde
harcanan enerji ve su?

«  Uretiminde herhangi bir canliya zarar verilmis mi?

* Ne zamana kadar kullanilabilir? Etiketinde neler yaziyor?
Sifir Atik Hedefi (TEMA Vakfi Sifir Atik Projesi 5D Hedefi)
SD:

+ “Duasun, Gerekli Degilse Tuketme”
+ “Daha Az Tiket”,

+ “Degerlendir, Yeniden Kullan”,

«  “Degistir, Farkl Amacla Kullan”

«  “Dondstur, Doga Kazansin”

Grafikteki gibi Ust basamaklari ne kadar dnemsersek alt basamaklara daha az ig

duser. Tum bu asamalari birlikte drneklendirelim.
OYUN: Eko-Bingo: Ekolojik Ayakizi ve Okuryazarlik Pratigi
Temel sorular:

e NE nelerden Uretilmis,

e NEREDEN gelmis,

o NASIL Uretilmis,

e NE KADAR enerji ve su harcanmig?
e Tuketilince NEREYE gider?
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OYUN

Minik kagitlara gesitli dogal/yapay hammaddeler, gida drunleri, su ve enerji gibi
gereksinimler yazilir. Bir kesede ¢ekilis yapilir. Her katilimci bir icerige denk duser.
Slaytlarda katilimcilarin gundelik hayatta asina oldugu yaygin olarak goérulen esyalar,
yiyecekler, Urunler sunulur. Her bir slayt hangi iceriklere sahipse o kigiler ayaga kalkar.
Diger yandan slaytlarda gorduklerimizin igerikleri ve ekolojik ayakizlerinin buyuklugu
Uzerine birlikte dusinUlir. Ornegdin bir hamburger ile domates soslu makarnanin
icerikleri ve izleri kiyaslanir. Bu slregte harcanan enerji ve su miktarlari Uzerine
dusunulur. Yalnizca pisirme surecinde degil ayni zamanda Uretimleri strecinin ekolojik
ayakizleri hakkinda da dusiiniilmesi tegvik edilir. Ornegin, yumurta. Yumurta ilk etapta
su kullanilmayan, tavuklarin kulugkasi sonunda elde edilen bir gida olarak gorunuyor.
Dolayisiyla su kagidini gekmis olan katiimci bu slaytta ayaga kalkmiyor. Ardindan
yemle beslenen tavuklarin yumurtalari s6z konusu olup da yem Uretim sureci
tartismaya acildiginda orada harcanan su miktart Uzerine dusunmeye
baslayabiliyoruz.

CEVRE GOZLEM DEFTERLERI iGiN HAFTANIN KONUSU:
Bir yemegin ekolojik ayakizi

Bu hafta evimizde pigen bir yemegi segip igerisinde bulunan hammadde ve kaynaklarin
gegcirdigi streci arastiriyoruz? Hangi trtnler kullanildi, o Granler nerelerden geldi, nasil
yetistirildi, hangi sureclerden gecti, ne kadar su ve enerji kullanildi, nereden temin
edildi? Tarladan sofraya uzanan bu yolculukta neler oldu? Ornek yemekler;

kurufasulye- pilav, mercimek ¢orbasi, kiymall makarna, cacik, menemen...
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3. EGITIM GUNU
iklim Eylemliligi

+ Doga ve ekoloji farkindaligi kazanmak

» Ekolojik denge Uzerindeki baski ve iklim degisikliginin nedenlerini 6grenmek

« Kendimizden ve bulundugumuz ¢cevreden baglayarak eylemlerimizle sorunlara
dikkat cekmek

+ Gorebildigimiz, yagsadigimiz sorunlara Oneriler geligtirmek ve alternatif ¢ozum

yollarini arastirmak
Sehrimizin Dogasi

» Doga nerededir? Nasil tanimlayabiliriz? Nerede baslar? Neleri kapsar?

« Topragin yapisi? Toprak nasil olusur? Neden dnemlidir? Toprak kirliligi nasil
olusur?

+ Birtartisma:

« Salgin, halk saghgi ve ekolojik denge arasinda bir iligki kurulabilir mi?

Toprak ve Toprak Saghgi

e Toprak kaynak olarak dedgil, varlik olarak gorulmelidir. Bayuk bir canl kitlesini
barindirir.

e Saglikh toprak ekosistemdeki tim canlilarin yasam kalitesini etkiler.

e Saglkh bir Ust topragin kendi kendine olusmasu igin 1.000 yildan fazla zaman
gerekebilir.

e Bir avug toprakta alti milyardan daha fazla bakteri bulunur.

e Yogun tarim ve sanayi kimyasallari ile toprak ve yeralti sulari kirliligi olugur.
TARTISMA: Peki yasadigimiz yer, Adana nasil bir yer?
Cukurova’da neler oluyor?
Adana Cevre Sorunlari

Endustriyel tarim, hava kirliligi, atik durumu.
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CEVRE GOZLEM DEFTERLERI iGIN HAFTANIN KONUSU:

Bu hafta ¢evrenizde gézlemlediginiz ve dnemli gérdigunuz bir ¢evre sorunu Uzerine
paylagsim yapilmasini rica ediyoruz. Cevre sorunu sadece biz insanlar igin mi
gecerlidir? Bizi dogrudan etkilemeyen ama bu sehri birlikte paylastigimiz diger canlilar

igin de ¢evre sorunlari var midir, nelerdir, drneklerle paylagir misiniz?
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4. EGITiM GUNU
iklim Degisikligi ve Cevre Sorunlari

Cevre sorunlan alaninda 6ne c¢ikan halk saghgi, saglikh gida ve yasam hakki
kampanyalari neyi amacliyor? Saglikli beslenmenin, gidanin adil ve ekolojik kosullarda
uretilmesi ve tedarik edilmesiyle mumkun olduguna, her insanin saglikli gidaya erigim
hakkina sahip olmasina yonelik farkindalik olusturmayi, kamu politikalarini bu
dogrultuda etkilemeyi hedefliyor. Ayni zamanda topragin, suyun ve havanin sadece
insanlarin hizmetine yonelik birer kaynak olarak gérilmemesi, bu déngulerin etkiledigi

yasam sistemlerinin farkina varilmasi gerekiyor.
Ekoloji ilkelerini pekigtirelim.
Ekoloji, baglantilari kesfetme bilimidir.

e Her gey birbiriyle baglantilidir.
e Her sey bir yere gider.

e Higbir sey sonsuz degildir.

e Son sbzii doga séyler.

e Yasam, dénusimd(ir.

e Dogada ¢bp yoktur
Ekolojik okur yazarlik;

e Yerkure Uzerinde yasami mumkdn kilan ve idame etmesini saglayan dogal
surecleri gozlemleme ve dogadaki aglara, dengelere ve dongulere dayali
igleyisleri anlamaya yonelik bilgi, tutum ve becerilerimizi gelistirmekle
mumkuanddar.

e Bu bakis agisiyla en temel gundelik ihtiyaglarimizin Uretim, tedarik ve kullanim
sonrasi kosullarina yonelik streglerin farkina varmaliyiz.

e Ornegin gida Uzerinden disinirsek anlama ve gdzlem yapmanin 6tesine
gegerek, ekosistemi onaricli, iyilegtirici yontemlerle karsilagiriz.

e “Gida uretirken ne yapmamiz, nasil hareket etmemiz gerektigini anlamak,

saglikli, temiz Urlnler elde ederken topragin sagligini korumak uzere

16



bahg¢emizi, tarlamizi, sokagimizi ve hatta mahallemizi bir ekosistem olarak
disunmek ve her seyin birbiriyle baglantili oldugunu fark etmek ekolojik okur-

yazar olmaktan gecer.™

DUSUNME PRATIGI: Bir Grinl dogrudan dreticisinden almakla bir market zincirinden

almak arasindaki farki dugunelim. Surecler arasinda ne gibi farklar var, tartigsalim.
iklim Degisikligi ile Miicadelede Diinya’dan iyi Uygulama Ornekleri
Yurttaslik i¢in Yesil Altyapi, Chennai-Hindistan

e Dogal c¢evrenin tahribatina, sorunlu atlk  yoOnetimine, sularin
kirlenmesine ve azalan yurttas katilimina ¢ézum arayisi
e Kentsel bahcivanlik girisimi. Ozellikle okul catilarinda sebze bahgeleri dogal

cevre ile anlaml bir iligki kurmasi deneyimi

Cargonomia Bisikletle Yerel Gida Dagitim Toplulugu, Budapeste-

Macaristan

e Gida tedarik agi

e Bisiklet kullanimi

e Ekolojik ayakizi notu dusuk olan boyle bir dagitim aginin ayni zamanda bisiklet
kullanimi, tamir ve paylasim atolyeleri duzenleyerek surecin devamliligini

desteklemesi de mumkin oluyor.
Foodcloud, Dublin-Irlanda

o (Gidalarin ambalaj hasarlari, kisa raf dmri veya kalite standartlari agisindan mikemmel
olmama gibi sebeplerle atik haline donlstyor olmalari

e insanlarin tiiketimi icin uygun olmasi durumunda katihimci sirketlerin gida fazlasina dair
bilgileri ve en son alinabilecegi tarihi yuklemesine

imkan taniyan bir platform ve aplikasyonu.

L WWEF, Gelecegimiz Bugday Projesi Bilgi Cantasi, www.gelecegimizbugday.org
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iklim Degisikligi ile Miicadelede Araglar- Tiirkiye 6rnekleri
Biiytiksehirlerin Yesil Belediye Karnesi

Kentlerin ekolojik ayakizine dair belirli gdstergelerle degerlendirildigi bu ¢alismada
daha yasanilabilir kentler hedefiyle yereldeki ekolojik politikalarin gti¢lendiriimesi tesvik
ediliyor. Enerji, su, arazi kullanim, gurultd gibi 6rnek basliklarda durumlari

degerlendirilen kentlere yonelik Onerilere yer veriliyor.
iklim igin Kentler- Yerel Yénetimlerde iklim Eylem Plani

iklim Eylem Plani, iklim krizine karsi direncli bir yerel yénetim planini destekler. iklim
eylem ve uyum plani hazirlama sureci iginde pek ¢ok guncel arastirma, uluslararasi

s6zlesmelere uyum ve katilim gerekir.
Sehir Planlama Araci Olarak Ekosistem Hizmetleri, Cankaya Belediyesi Ornegi
Calismanin dikkat ¢ektigi konular:

e Iklim krizinin sosyal, gevresel ve ekonomik alandaki etkilerini yerel 6lgekte
dikkate almak ve ¢6zum eylemlerinin planlanmasi

e Sehirleri iklim krizine daha dayanikli ve kendine yetebilir hale getirecek olan,
ekosistem hizmetleri ve doga tabanli ¢ézimleri dikkate alan, yesil altyapiya
yonelen yerel yonetimler

e Not/ Ekosistem hizmetleri: Ekosistem hizmetleri, insanlarin ekosistemlerden
dogrudan ya da dolayl olarak elde ettigi faydalar ya da mal ve hizmetler olarak
tanimlanmaktadir. Ekosistemlerden sadece insanlar degdil diger canlilar da
faydalanmaktadir. Ornegin, ekosistemler canlilara habitatlar sunmakta,
beslenmeleri icin gida Uretmektedir. Ekosistemlerin canlilara saglamis oldugu
mal ve hizmetler ekosistemlerdeki madde donguleri, enerji akislari, besin zinciri
gibi sureglerden kaynaklanmaktadir. Ekosistemlerin iklim degisikligi ile
muicadeleye  katkisi  saglamis  olduklari  ekosistem  hizmetleri ile

gergeklesmektedir.
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Turkiye’de ekoloji ve c¢evre alaninda farkindalik geligtiren ilham verici

uygulamalar:

“Okullar hayat Olsun” projesi kapsaminda “Doga Bahgeleri” 6rnek uygulamasi-
MEB, TEMA Vakfi ve Sultangazi Belediyesi igbirligi.

Sultangazi ilkégretim Okulu’nun beton bir alan olan bahgesinin bir kisminda yesil alan
duzenlemesi yapiimis ve yukseltiimis bostan yataklarinda permakuiltir ve ekoloji
ilkelerine gore ekim gergeklestirilmistir. Sifali bitkiler tarhi, gilek ve sebze yataklarinda
egitimler verilmig, ¢cocuklarin kulip derslerinde bu alanla ilgilenmelerinin surekliligi
saglanmistir. Ayni zamanda ¢ocuklarin bu ilgi alanlarinin desteklenmesi konusunda

ailelerine bilgilendirme galismalari yapilmistir.

Flora istanbul Haritasi — Sehir Dedektifi inisiyatifi, AB Sivil Diisiin Programi
destegiyle

Niifus ve yapilasma agisindan yodun bir metropol olan istanbul ayni zamanda flora ve
fauna acisindan 6zgun ve zengin bir yapiya sahip bir kent. Kentin bitki 6rtisunu
kesfetme niyetinden yola cikan Sehir Dedektifi inisiyatifi'nin yerel yénetim ve okullarla
birlikte yurattugu “Bitki Dedektifleri Atdlyesi” gibi etkinliklerle ¢cocuklarin gézlem ve
cevre farkindaligi deneyimleri destekleniyor. Bu calismalarla hazirlanan Flora istanbul

Haritasi ise guncellenerek yayinlanma asamasinda.
“Tohumlar Kampiise” Projesi- Bugday Dernegi

Atalik tohumlarin dniversite kampuslerinde kurulan bostanlarda c¢ogaltiimasinin
hedeflendigi projede dgrenciler, akademisyenler ve idari personelden olusan goénullu
topluluklarin katihmi saglandi. Bugday Dernegi'nin bostan yataklarinin kurulumu
yanisira ekim-dikim surecinde ekolojik yaklagimlarin benimsenmesi konusunda verdigi
egitimlerle topluluklar desteklendi. Donemsel olarak gergeklesmis bu destegin
ardindan farkli Universite topluluklar faaliyetlerini geligtirip donustlrebilmis ve
bulunduklari yerelde farkli uygulamalara katki saglayabilmistir. Ornegin es zamanli
olarak 5 JUniversitede kurulan bostanlardaki hasatla tohum takas etkinligi

gerceklestirilerek topluluklar arasi bilgi, deneyim ve tohum paylasimi saglandi.
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5. EGITIM GUNU

iklim degisikligi ve ekoloji farkindaligi - grup galigsmalari

Saha gezisi
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iYi TARIM UYGULAMALARI DERS NOTLARI
EGITiM iCERIGI

Temel dénguler

o Su, azot ve karbon donguleri
Farkh tarim tiirleri

o lyi tarim, organik tarim, permakdiltir, topraksiz tarim
Tohum tarleri

o Ata tohum, GDO’lu tohum, Yerli tohum, Hibrit tohum

Gubreleme ve kompost

Tuketici farkindahgi
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MADDE DONGULERI ve HAYATIN SURDURULEBILIRLIGI

Dogada yasamin surekliligi icin karbon, su, oksijen, azot, kukurt ve fosfor gibi
maddeler devirli olarak kullanilir. Yani canlilar ihtiya¢ duyduklari bu maddeleri
yasadiklari ortamdan alir, kullanir ve sonra bir sekilde ortama geri verir. Maddelerin

ekosistem i¢indeki bu dolagsimina madde dénguleri denir.
SU DONGUSU

Suyun atmosfere gegcisi: Su, gunes 1sinlarinin etkisiyle okyanuslar, goller, nehirler ve
kara parcalarinin yuzeyinden buharlasarak atmosfere gecer. Ayrica bitki ve diger

canlilardan terleme ve solunum yoluyla buharlasan su da atmosfere geger.

Karasal ekosistemlerden donguye katilan suyun %90’ inin kaynag, bitkilerin

terleme olayi ile atmosfere verdigi sudur.
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Atmosferden yer yuzine donusli: Su buhari atmosferin soguk bdlgelerinde
yogusarak kar, yagmur vb. yagislar seklinde yerytzine ulagir. Suyun bir kismi gol,
goOlet gibi su birikintilerinde toplanir. Bir kismi da topraga ve yer alti sularina katilir.

Yer alti sulari da gesitli yollarla tekrar yer Gstu sularina danhil olur.

Kire¢ taslari havayla temas ettigi zaman aginmaya ve erozyona ugrar. Kireg
tasinin iginde bulunan mineral karbon yavas yavas ayrisip karbon dioksit halinde

denizlere ve atmosfere karisarak karbon déngustine katilir.
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e Suda yasayan fitoplankton adi verilen mikroskobik canlilar suda ¢6zinmius
olan COyyi fotosentezde kullanir. Karalarda ise bitkiler atmosferdeki COzyi
kullanir.

e Fotosentez olayinda, havadaki CO: yesil bitkiler tarafindan alininca, COz2'in
karbonu fotosentez yapan canlilara geger. Bitkilerden besinlerle hayvanlara
aktarilir.

e Bu arada besinlerin yikilmasi sonucu olugan CO2 solunum ile tekrar atmosfere
doner. Ayrica bitki ve hayvanlarin oluleri ve artiklari, ayristiricilar tarafindan
parcalanarak CO:2 olusur. Olusan bu CO:2 tekrar atmosfere gecer.

e Bitki ve hayvan fosillerinin toprak altinda uzun stre kalmasiyla olugsan kémuir,
petrol gibi yakitlar ve kurumus bitki dokulari yaninca olugan CO2 atmosfere

karisir.

AZOT DONGUSU
Atmosferdeki azotun canllar tarafindan kullanimi ve tekrar atmosfere donmesi
olayina azot déngusu denir.

Atmosferimizde %78 gibi yiksek oranda azot bulunmasina ragmen, higbir bitki
ve hayvan grubu bu serbest azotu kullanamaz. Bu azotun bitkiler tarafindan
alinabilmesi igin nitrat (NOs) tuzlarina gevrilmesi gerekir. Az da olsa bazi bitkiler
amonyumu (NHas) da kullanabilir. Bitkiler, nitrit (NOz2), amonyak (NH3) ve

N2 kullanamazlar.

Azot atmosferde en fazla bulunan gazdir. Atmosferde %78 oraninda
azotun bulunmasinin canlilar igin 6nemi;
-O2'yi seyreklestirerek havanin solunabilir hale gelmesini saglar.

-Dogadaki yanma olaylarini yavaglatir.

Atmosfer azotunun topraga ge¢me sekilleri:
1. Baklagillerin kdk yumrularinda yasayan rhizobium (azot baglayici) bakteriler,
toprakta serbest yasayan azotobakteriler ve bazi siyanobakteriler
atmosferin serbest azotunu (azot elementini) tutup toprakta nitrat tuzlarina

donusturur. Buna biyolojik azot fiksasyonu denir.
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2. Yildinm, simsek gibi atmosferik olaylar, atmosfer azotunun amonyak (NH3),
amonyum (NH4"), nitrat (NOs") seklinde yagmurla birlikte topraga ge¢gmesine
neden olur. Buna da kimyasal azot fiksasyonu denir.

3. Insanlar tarafindan suni nitrath giibrelerin Uretilmesi ve bunlarin tarimda
kullaniimasi topraktaki azot tuzlarinin artigina yol agar.

Nitrat tuzlarinin bitkiler tarafindan alinarak organik yapiya
katilmasi: Bitkiler topraga gecen azot tuzlarini su ile birlikte kokleri ile emerek alir ve
organik besin sentezinde kullanirlar. Beslenme ile bu azotu hayvanlar da alir.
Organigin inorganige donusumu: Saprofit canlilar (bazi bakteri ve mantarlar) bitki
ve hayvanlarin organik atiklarini, 6len organizmalarin kalintilarindaki azotlu organik
bilesikleri (protein gibi) pargalayarak amonyaga (NHs) doénuasturirler. Bu

olaya putrufikasyon (kokugsma) denir.

Azotlu organik saprofitler > Armonyak [Deaminasyon)
atiklar Baz bakteri veya mantarlar  {NHz)
i ]

Pltrifikasyon (kokusma = glrdme)

Olusan amonyak bitkiler tarafindan dogrudan kullanilamaz. Amonyak bir H* iyonu
alarak amonyuma (NH4) donusur ki bitkiler bunu 6zimseyebilir.

Nitrifikasyon: Olusan amonyagi kemosentetik bakterilerden olan nitrit bakterileri
nitrite, nitrat bakterileri de nitrata donusturar. Bu olaya nitrifikasyon denir.
Nitrifikasyon sonucunda amonyak, bitkilerin kullanabileceg@i nitrata donugsturdlmuis

olur.

Amonyak Mitrit Mitrit Mitrat Mitrat
(NH:)  bakterileri (NO,) —bakteileris  (NO:)
'

Mitrifikasyon

Azotun serbest hale gecerek atmosfere verilmesi: Toprakta bulunan
denitrifikasyon bakterileri de azot tuzlarini tekrar atmosferin serbest azotuna
donustlrerek atmosfere verir. Bu olaya denitrifikasyon denir.

o Nitrifikasyon bakterileri oksijenli solunum, denitrifikasyon bakterileri oksijensiz

solunum yaparlar.
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e Topraktaki azot ve bilegiklerinin artigsina neden olan olaylar topragin verimini
de arttirir. Atmosfer azotunu azaltir.

e Denitrifikasyon olayi topragin azot bilesiklerini azalttidi i¢in verimini de azaltir.
Atmosfer azotunu arttirir.

e lyi bir tarim topraginin agirhginin en az %3'0 kadar organik madde igermesi
gerekir. Turkiye'de tarim topraklarinin %99'u bu degerin altindadir. Yanhs
tarimsal uygulamalar topraklarimiza buyUk oranda zarar veriyor, toprak
ekosisteminin en islevsel kismi olan organik madde miktarini azaltiyor.

e Topraktaki azot ve bilegiklerinin artisina neden olan olaylar topragin verimini

de arttirir. Atmosfer azotunu azaltir.
KARBON DONGUSU

Karbon canlilarin yapisini olusturan temel maddedir. Bunun kaynagi da atmosferde
ve sularda ¢ézinmus olan karbon dioksittir (C02) . Fotosentez olayinda havadaki C02
yesil bitkiler tarafindan alininca C02'in karbonu fotosentez yapan canlilara geger.
Bitkilerden besinlerle hayvanlara aktarilir. Bu arada besinlerin yikilmasi sonucu
olusan CO02 tekrar atmosfere doner. Ayrica bitki ve hayvanlarin ollleri ve artiklari
aynistiricilar tarafindan pargalanarak C02 olugsur. Olusan bu C02 tekrar atmosfere
gecer. Bu arada bitki ve hayvan fosillerinin toprak altinda uzun sire kalmasiyla olusan
komur petrol gibi yakitlar ve kurumus bitki dokulari yaninca olugan C02 de atmosfere

karisir. Boylece karbon canli ve cansiz ¢evre arasinda devirsel olarak kullanilir.
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FARKLI TARIM TURLERI

iYi TARIM UYGULAMALARI

Cevre insan ,havyan sagligina zarar vermeyen bir Uretimin yapilmasi ,dogal
kaynaklarin korunmasi ,tarimda izlenebilirlik ve strduarebilirlik ile gida guvenliginin

saglanmasi amaciyla yapilan tarimsal Uretim gseklidir.

lyi Tarim Uygulamalarinin amaciinsan sagligina ve cevreye zarar
vermeyecek Uretimin yapiimasidir. Bunun igin ITU, Zararllarla Entegre Micadele
(Integrated Pest Management, IPM) ve Entegre Uriin Yetistiriciligi (Integrated Crop
Management - ICM) tekniklerinin, tretimde birlikte uygulanmasini 6nermektedir.

Cagimizin gerektirdigi tempolu yasamla birlikte, artan gelir dizeyi ve egitim
seviyesi, guvenli gida tiketiminin de dnemini arttirmistir. TUketiciler direk tukettikleri
tarimsal Urunler basta olmak Uzere, satin aldiklari tum gida urunlerinin guvenliginden
emin olmak ister hale gelmistir. Bu bilingle, gerek dogrudan tarimsal Urunlerin,
gerekse islenmis gidalarin guvenle uretildiginin garantisini tuketicilere sunabilmek
igin, birtakim sistemler ve standartlarin olusturulmasi intiyaci kaginilmaz olmustur. Bu
amaca yonelik olarak Diinya Ticaret Orgitii (DTO), tarim Grlnleri dis ticaretinde
“Hayvan ve Bitki Saghg1” konusunda uluslararasi standartlarin korunmasi amaciyla
gida guvenligine iliskin duzenlemelerin yer aldidi bir anlasma olusturmustur. Saglik
ve Bitki Saghgr Onlemleri Anlagmasi (Sanitary and Phytosanitary Measures - SPS
Agreement)'nin ilki gidada Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalari (HACCP -
Hazard Analysis Critical Control Points), digeri ise tarimsal tretimde uygulanmak
Uzere "lyi Tarim Uygulamalan (ITU)" anlamina gelen GAP (Good Agricultural
Practices)'tir. Diinya Gida Teskilati (FAO) da lyi Tarim Uygulamalari (iTU)'nin
prensipleri Uzerine c¢alismalar yapmistir. Son olarak, Avrupa Birligi Glkelerindeki
blyiuk perakendeciler bir araya gelerek Avrupa Perakendeciler Uriin Calisma
Grubunu (EUREP) olusturmuslar ve 1999 yilinda yas meyve ve sebzede iyi tarim
uygulamalarinin esaslari ile ilgili EUREPGAP (Avrupa Perakendeciler Uriin Calisma
Grubu lyi Tarim Uygulamalari) Protokolii'ni hazirlamislardir.

Dunyada tarimina onculuk eden ulkelerin bu ilerleme ¢abalari, Turkiye'de de
uluslararasi alanda kabul gormus cesitli standartlarin izlenmesi ve uygulanmasini
gerekli hale getirmistir. Ulkemiz sahip oldugu iklim, toprak ve su kosullari ile tarimsal

uretim igin son derece avantajli konuma sahiptir. Buna karsilik, Ureticilerimizin
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babadan kalma Uretim teknikleriyle Gretimi gerceklestirmeleri ve buna bagli olarak da
teknik hizmet almak konusundaki isteksizlikleri tarimsal Uretimimizde birtakim
sorunlar ortaya cikartmistir. Ozellikle bilingsiz zirai ila¢c uygulamalari, tarimsal Griin
ihracatimizda kalinti sorunu yasamamiza neden olmustur. Ulkemizde "lyi Tarim
Uygulamalan" sartlarinin, basta tarim danigmanlarimiz olmak Uzere, tUum sektor
¢alisanlari tarafindan benimsenip, dogru sekilde uygulanmasi ve uygulatiimasi, tlke
tarimimizin gelecegi acisindan biiyiik énem tasimaktadir. iyi Tarim Uygulamalari
konusundaki gelismeler sayesinde basta meyve-sebze Uretimimiz olmak Uzere,
tarimsal Uretimimizin tamami ve ihracatimiz i¢ ve dis pazarda rekabet sansini
yakalayacaktir. Dig pazara guvenli Urtin sunulurken, Glkemiz insaninin da saglikli ve
glvenilir Griin tiiketmeleri bdylece saglanacaktir. iyi Tarim Uygulamalari konusunda
ulkemizin gerekli ilerlemeyi saglamasi, meslekte calisan ziraat muhendislerinin ve
Ureticilerin konudaki egitimleri ve bilgilendirilmeleri ile mumkin olacaktir.

lyi Tarim Uygulamalari (iTU) FAO tarafindan, "tarimsal Uretim sisteminin
sosyal agidan yasanabilir, ekonomik agidan karli ve verimli, insan sagligini koruyan,
hayvan saglik ve refahi ile gevreye énem veren bir hale getirmek igin uygulanmasi
gereken iglemler" olarak tanimlanmaktadir. lyi Tarim Uygulamalarinin amaci insan
sagliina ve cevreye zarar vermeyecek Uretimin yapilmasidir. Bunun icin iTU,
Zararlilarla Entegre Miicadele (Integrated Pest Management, IPM) ve Entegre Uriin
Yetistiriciligi (Integrated Crop Management - ICM) tekniklerinin, tretimde birlikte
uygulanmasini 6nermektedir.

Uretim sonrasi hasat ve depolamada hijyenik kosullarin saglanmasi ve (rline
herhangi bir bulasmanin 6nlenmesi amaciyla Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol
Noktalari (Hazard Analysis Critical Control Point - HACCP) ilkelerinden
yararlaniimaktadir.

lyi Tarim Uygulamalari ile tarimsal (iretimde kalite, tarimsal tretimin yapildigi
cevre ve Uretimde calisanlarin refahi da géz 6ninde bulunduruldugundan;

e SO 9001 Kalite Yonetim Sistemi,

e |SO 14001 Cevre YOnetim Sistemi,

e OHSAS 18001 is Saghigi ve Givenligi Yénetim Sistemi standartlari da
kullaniimaktadir.

Boylece iyi tarim uygulamalari sartlarina uygun sekilde elde edilen Granun,
insan sagligina zararli kimyasal, mikrobiyolojik ve fiziksel kalintilar icermedigi; cevreyi

kirletmeden ve dogal dengeye zarar vermeden uUretildigi; Uretimi sirasinda insan ve
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diger canllarin olumsuz etkilenmedigi; Uretildigi ve tuketildigi ulkelerin tarimsal

mevzuatina uygun olarak uretildigi belge ile garanti altina alinmig olmaktadir.

Ureticilere Faydalari

Yurt igi ve yurtdigi pazarda tercih edilme sebebidir.

Esit rekabet sartlarinda 6nde olmayi saglar.

Perakendecilerle nitelikli anlasma saglar.

Kaliteli Grun yetigtiriciligine olanak sadlar.

Uzun vadede uretim maliyetlerinde dusus, dolayisiyla karda artig imkani
sagdlar.

Uretimde galisan kisilerin glivenligini ve refahini saglar.

Tuketicilere Faydalari

Gida guvenligi ve insan saghqi ile ilgili riskleri azaltir.

Uriintin kaynagi hakkinda yeterli bilgiyi saglar (izlenebilirlik). (Metro marketler
zinciri érnegi)

Urtinde kalite ve giivenilirligi saglar.

Tuketicilerin gida kalitesi ve guvenligi ile ilgili talepleri basari ile karsilanir.

Perakendecilere Faydalari

Uretici ile nitelikli anlasma olanagi saglar.

Halk sagligi ve arunun guvenilirligi ile ilgili endigeleri ortadan kaldirir.
Tuketicinin Grlne olan glveniyle talepte artis saglanir.

Yasal duzenlemelere uygunluk godstermesi nedeniyle engellerin ortadan

kalkmasina olanak saglar.

Cevreye Faydalari

Sardurulebilir, cevreye karsi sorumluluk alan bir Gretim, dogal hayatin ve
biyolojik ¢esitliligin korunmasi.
Tarimin ¢evreye olan zararl etkilerinin azaltiimasi.

Korumaci bir yonetim planinin uygulanmasi.

ORGANIK TARIM

Kiresel ¢cevre sorunlarinin giderek agirlastigi guinumuazde, organik tarim insanlik igin

yeni bir umut kaynagidir. Biyolojik, ekolojik, bio gibi farkli kelimelerle tanimlanan

“Organik Tarim”, tarimsal Uretimde artan kimyasal gubre ve ilag kullaniminin doga ve
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insan saghgi Uzerinde yarattigi olumsuz etkilerin ve ticari problemlerin asiimasinda
bir alternatif ydntem olarak dogmustur. ingilizce konusulan Ulkelerde, Uretimlerinde
ekolojik prensipler uygulanan tarimsal metotlar icin “Organik Tarim” terimi, baska
bircok Ulkede ise “ekolojik tarimin” kendi dilindeki kargiliklari kullaniimaktadir.
Ulkemizde ise 10.06.2005 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak yirirlige giren
“Organik Tarimin Esaslari ve Uygulanmasina lligkin Yonetmelik’e gore organik tarim

ardnd igin yalnizca “organik” kelimesinin kullaniimasi gerekmektedir.

Dogal dengeyi bozmadan saglikh Granler Gretmek igin, bitkisel ve hayvansal
dretimi uygun ekolojilerde, kulttrel tedbirleri 6ncelikli olarak benimseyerek bitki
koruma ve zararli micadelesinde dogal yontemleri tercih etmek yoluyla ve bir
sertifikasyon stureci ile kontrol edilen tiretime Organik Uretim ve bu yolla elde edilen
urbnlere de Organik Uriin denir. CODEX Alimentarius'un tanimina gére, organik
tarim, “topraktaki biyolojik hareketi, biyolojik donugsumu ve biyolojik gesitliligi de igeren
tarimsal eko sistem sagligini artiran ve zenginlestiren buttinsel bir Gretim ve isletim
sistemidir”. Ancak, gecen zaman, bu sistemin alternatif bir yontem olmaktan ¢ok bir
yasam felsefesi oldugunu ortaya koymustur. Dinya nufusunun artmasina bagli olarak
tuketim talebinin de arttigi bir gergektir. Bu noktada tarimsal Uretim talebini
kargilamak icin tarim alanlarinda bir genigleme izlendiyse de hedef, birim alandan
daha fazla drin almaya yonelmistir. Ancak bilingsizce gergeklestirilen tarim
faaliyetlerinin insan ve hayvan sagligini tehdit ettigi, yer alti su kaynaklarinin
tikenmesine ve/veya kirlenmesine, dogal bitki ve toprak deseninin bozulmasina ve
biyolojik gesitliligin zarar gormesine yol agtidi bilimsel olarak kanitlanmigtir. Siralanan
bu sorunlar dncelikle Kuzey Avrupa ulkelerinde kendisini gostermistir. Bunun Gzerine
ABD'de bazi ureticilerin dnculugunde sentetik ilag ve gubre kullaniimaksizin tarimsal

uretim baslamistir.
Organik tarimda bitki korumanin temelleri nelerdir?

Bitki koruma ve zirai mucadelenin ana amaci, bitkileri hastaliklardan korumak,
hastalanmalarina engel olmak ve hastalandiktan sonra da onlari tedavi etmektir.
Saglikh yetisen bitkiler hastalik, zararli ve yabanci otlara karsi rekabet gucu yluksek
bitkilerdir. Ekolojinin kendi iginde bir dengesi vardir. Bu sebeple higbir canlinin yok
olmasi istenmez. Hedef, yabanci ot, hastalik ve zararlilari yok etmek degil ekonomik

zarar seviyesinin altinda tutmaktir.
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Bitkiler ne kadar saglikli yetisirse hastalik, yabanci ot ve zararlilardan o kadar az
etkilenip zarar gorurler. Ekolojik tarimda da birinci amacimiz bitkileri saglikli

yetistirmek yani bitkiyi korumaktir. Bu amacgla;

o Hastalik ve zararlilara dayanikli tar ve ¢esit secgimi yapllir.

e Uygun ekim nobeti hazirlanir.

e Uygun toprak igsleme yontemleri uygulanir.

o Kiulturel, biyolojik ve biyoteknik micadele metotlari uygulanir.

e Dogal alanlar, habitatlar birakilir.

Bitki hastalik, zararli ve yabanci otlara kargi uyguladigimiz yukaridaki
yontemlerin yetersiz kalmasi veya etki etmemesi durumunda ekolojik sertifikali zirai
ilaclar veya ekolojik tarimda kullanimina izin verilen maddeler 6rnegin yazlik kighk
yaglar, bitkisel yaglar, jelatin, balmumu vb kullanilarak mucadele edilir. Zararlilarla

mucadelede tuzaklar kullanilir. Tuzaklar kullanildiktan sonra toplanir ve imha edilir.
Organik tarimda zirai miicadele nasil yapilir?

“‘Ekolojik Uretimde hastalik, zararli ve yabanci otlar ile micadele ediimez” gibi bir
durum yoktur. Ekolojik tarimda ¢ok ¢esitli alternatif mucadele yontemleri uygulanir.
Sadece bu yontemlerin igcinde organik tarim kanun ve yénetmeliklerince yasaklanmis
insan sagligi ve cevreye zararli etkisi olan zirai ilaglarin kullanimi mevcut degildir.
Konvansiyonel uretimde de kimyasal micadele en son tercih edilmesi gereken
yontem olmasina ragmen ureticilerin oncelikli olarak sectigi yontemdir. Clnku Uretici

yaptigi uygulamanin sonucunu hemen gormek ister.

Kullaniimasi gereken doz ve uygulama ile hasat arasindaki bekleme surelerine
uyulmamasindan kaynakli gerek i¢ piyasada gerekse de ihracatta ciddi kalinti

problemleri yagsanmaktadir.

Ekolojik tarimda geleneksel bilgi ve yontemler modern teknolojik uygulamalar
ile birlesmistir. Bu yontemler/uygulamalar ana basliklar ve érnekleri ile asagidaki
gibidir.

Kulturel Mucadele:

Toprak isleme: Toprak isleme, oncelikle bitkilerin gelismelerini hizlandiran, kok

sisteminin iyi gelismesini ve kuvvetli binyeli olmalarini saglayan bir kultirel 6nlemdir.
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Suphesiz kuvvetli ve saglam bunyeli bitkiler, zararli ve hastalik etmenlerinden daha

az etkilenirler. Ekolojik tarimda yogun toprak islemeye izin verilmez.
Gubreleme: Bitkinin kuvvetli yetismesi agisindan gubreleme 6nemlidir.

Seyrek yetistirme: Seyrek yetistirme bitkinin birim alandan alacagi gun 1131, besin
ve su alimini artiracagi igin bitkilerin daha kuvvetli yetismesini saglar. Sik yetistirilen
bitkilerde hava sirktlasyonu az oldugu i¢in rutubetli bir ortam olusur. Rutubet hastalik

etmenlerinin enfeksiyonlarini artiracagi igin tercih edilmez.

Sulama ve drenaj: Bitkinin ihtiyaci oldugu kadar suyu almasi énemlidir. Ekolojik
tarimda damlama sulama direk bitkinin kokune suyun verilmesini sagladigi icin tercih
edilir. Yagmurlama sulama da bitkinin yapraklar Gzerinde de su kaldigi i¢in hastalik
etmenlerinin enfeksiyonu icin uygun bir ortam olusur. Ekolojik tarimda drenaj suyunun

kullanimi yasaktir.

Temiz tohum, fide, fidan ve diger liretim materyalinin kullanilmasi: Temiz tretim
materyali ile Uretime baglamak hastalik ve zararl gelisimini engeller. Ornegin fasulye
tohum bécegi ile bulasik fasulye tohumlarinin dikkatsizce ekimi sonucu ¢ikan erginler

saglam tohumlardan gelisen bitkilere zarar verir.

Gencglestirme ve budama: Meyve agaglari gibi ¢cok yillik bitkilerde yapilan normal
budamalar ve genclestirmek amaciyla yapilan budamalar, bitkilerin kuvvetli
gelismelerini, dolayisiyla zararlilardan daha az etkilenmelerini saglar. Budamanin,
hastaliklarin dagiimasini 6nlemek i¢in daima agaclarin durgun doéneminde
yapilmasina dikkat edilmelidir. Ayrica, budama aletlerinin bitkiden bitkiye gecerken
dezenfeksiyonu da ¢ok onemlidir. Ekolojik tarimda budamadan kaynakli yaralarda

zarari Onlemek igin yaranin tUzerine balmumu uygulanabilir.

Kullanilan alet ve ekipmanin temizligi: Topraktan gegen veya yapiskan maddeler
ile tasinan hastalik etmenleri bir bitkiden digerine kullanilan ekipmanlar veya insanlar
araciligi ile gecebilir. Bu sebeple kullanilan alet ve ekipman temizlendikten sonra

kullaniimalidir.

Dayanikli cesitlerin yetistiriimesi: Uretim materyalini segerken yetistiricilik yapilan

bdlgeye adapte olmus dayanikli ¢esit secgilmelidir.

Ekim ve dikim zamaninin ayarlanmasi: Bitki ekim dikim zamanlamasini iyi yaparak,

urinde ¢odu zaman zararl tarafindan meydana getirilecek zarar 6nlenebilmekte ya
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da en az seviyeye indirilebilmektedir. Sonbaharda erken ekilen baklalarin, yaprakbiti
saldirisindan ge¢ ekilenlere oranla daha kolay kurtuldugu, misirin erken ekilmesinin

yesilkurt zararini azalttigi bilinmektedir.

Hasat zamaninin ayarlanmasi: Urinin hasat olgunlugu dikkate alinarak bocek
zararl en yuksek seviyeye ¢cikmadan hasat edilmesi gerekir. Bu sebeple arazideki
canl faaliyeti belli aralikla surekli olarak kontrol edilmelidir. Ekinlerin erken hasat
edilmesiyle sune zarari da engellenebilir. Pamukta erken ekim ve erken hasat

pamukta pembe kurt zararini aza indirir.

Minavebe: Munavebe, ekim ndbeti veya rotasyon, ekolojik tarimin olmazsa
olmazidir. Bir tarlada uzun sure ayni bolgede ayni urinun yetistiriimesi sonucunda
topragin zayifladigi tespit edilmistir. Ust Uste yetistirilen bitkiler zayif gelisme gdsterir
ve zararlilardan daha fazla etkilenir. Minavebe programinda baklagiller ve derin
koklu bitkiler kullaniimahidir. Bir sene derin koklu bitki ekilirse diger sene sacak kok

ekilmelidir. Bu bolim eklenmeli gerisine anlastik.

Bitki artiklarinin ve yabanci otlarin yok edilmesi: Hastalik ve zararli ile bulasik
bitki artiklarinin toplanip imha edilmesi, daha sonra yetigtiriliecek Grunin zarar

gormesini 6nemli dlglude azaltir.
Fiziksel ve Mekanik Miucadele

Bu mucadele zararlilarin el, ara¢ ya da makineler kullanarak toplanmasi, dldurulmesi
ya da davraniglarinin bozulmasi gibi iglemlere dayanir. Uygulama dogrudan
zararlinin Gzerine yapildidi i¢in kultirel mucadeleden farkli olup, koruyucu ya da

duzenleyici bir yontemdir.

Toplamak: Ozellikle bir arada yasayan zararllarin zarar yaptiklari dénemde
toplanmasi islemidir. Ornegin, elma i¢ kurdu, Akdeniz meyve sinegdi gibi etmenlerden
zarar gormus meyveler yerlere dokulur. Bu meyvelerin yerde c¢urumelerini
beklemeden bahgeden uzaklastirilmalari gerekir. Ayrica Elma govde kurduna karsi
kabuk altindaki larvalar, kis ddoneminde bigakla temizlenmeli ve bu islemler sirasinda

acllan yaralar balmumu ile kapatiimalidir.

Engelleme: Zararlilarin meydana getirece@i zararlari; ¢it bitkisi dikme, tel 6rgi, ham
bez serme, saman balyalarindan bariyer yapma gibi yontemler kullanarak azaltmak

muamkuinduar. Kuslarl uzaklastirmada rizgarla hareket edebilen renkli levhalar
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asilabilir. Glines 1s1gin1 yansitici cd veya aliminyumlar kullanilabilir. Ekolojik tarimda
yapilan bu perdeleme yontemi ayni zamanda komsu arazilerden gelebilecek pestisit

uygulamalari i¢in de izolasyon mesafeleri olusturabilir.

Tuzaklar: Tuzaklar zararh karsi mucadelede yogunluklarini azaltmak amaciyla
kullanilir. Ayrica tuzaklar erken cikislarin sayimlari i¢in de kullanilir ve mucadele
zamaninin belirlenmesinde yol gdsterici olur. Yapigkan, yem, renk, 1sik gibi gesitli

tuzak tipleri vardir.

Solarizasyon: Topragin gines isisindan vyararlanilarak dezenfekte edilmesidir.
Kimyasal micadelesinin bile etkisiz kaldigi nematod mucadelesinde solarizasyon ¢ok
etkili bir ekolojik yontemdir. Bu yontemle nematodlarin diginda toprak boceklerine ve

yabanci otlara karsi da etkilidir.

Suya daldirma: Ozellikle tohum bécekleri igin kullanilir. Tohumlar ekimden énce su
dolu bir kabin igine birakilir. Bécek ile bulasik olanlar veya boécek zarari goérmus

olanlar hafif olduklarindan su yuzunde kalir.

Malclama: Herhangi bir materyalle toprak yuzeyinin Ortilerek yabanci ot
tohumlarinin éldurtlmesi iglemidir. Yontem ekolojik tarimda kullanilacagi igin ortl
polietlien vb kimyasal bir maddeden degil boyasiz ham bez gibi dogal bir maddeden

olmalidir. Kullanilacak bez 151k gegirmemelidir.
Yasal Onlemler

Yurdumuzun herhangi bir yoresinde bulunan veya yurda girmesi yasak olan zararli
ve hastalik etmenlerinin bagska bdlgelere tagsinmasini ve bulagsmasini engellemek

amaciyla alinan dnlemlere karantina énlemleri denir.

Organik Gida Uriinlerinin tercih edilme nedenlerini asagidaki 10 ana baslik

altinda 6zetleyebiliriz:

1. Gelecek Nesilleri Korumak: Gelecek nesilleri korumak igin onlara saglikli
besinler sunmak zorundayiz. Bir gocugun, gida maddelerinde kansere neden
olan pestisitlerden zarar gérme riski, yetigkinlere gére daha fazla oldugu igin,
gocugun gelecekteki saghgi gidalarin dogru sec¢imine baglidir.

2. Toprak Erozyonunu Onlemek: Toprak, organik tarimda gida zincirinin temelini

olusturmaktadir. Kimyasal gubreler ile bitki beslemenin aligkanlik haline
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getirildigi konvansiyonel tarimda, bozulan toprak yapisi rizgar ya da su
erozyonu ile kolayca kaybedilebilecek bir yapiya sokulmaktadir.

. Su Kalitesini Korumak: Su, vicut agirligimizin ve gezegenimizin ytuzde 70'ini
olusturmaktadir. Tarim ilaglari ve diger kimyasallarin yeralti ve yerUstlu su
kaynaklarina bulagmasi ile dolayli olarak ve igme sularina karisarak da direkt
olarak, insanlar basta olmak Uzere tim canllarin hayati tehlike altina
girmektedir.

. Enerji Tasarrufu: Modern tarim, diger endustri dallarinda kullanilandan daha
fazla benzin ve mazot tiketmektedir. Bu tiketim, kullanilan benzinli ve mazotlu
tarim makineleriyle birlikte konvansiyonel tarim girdilerinden olan sentetik
gubre ve ilaglarin imalati sirasinda gergeklesmektedir. Organik tarimdaki
mekanizasyon, konvansiyonel tarimla kargilastirildiginda ¢ok daha azdir. En
azindan yabanci ot micadelesinin elle yapiimasi, tarimsal ilaglar ve kimyasal
gubrelerin  kullanilmamasi, enerji tasarrufu saglamaktadir. Ayrica fosil
yakitlarin tarim endustrisinde kullanilmasi, hem bunlarin kisa surede
tukenmesi hem de cevreyi kirletmesi yoninden dezavantajli olmasi, bitkisel
yaglardan elde edilen gevre dostu yakitlarin kullaniminin dnemini gindeme
getirmektedir.

. Kimyasal llag Kalintilarindan Arindirmak: Birgok tarim kimyasal tescil
edilmeden Once kanser ya da baska hastaliklara neden olup olmadiklarini
tespit icin arastirmalara tabi tutulmaktadir. Fakat bunlar, yasayan canlilari yok
etmek icin Uretildiklerinden, insanlara da zarar verme ihtimalleri yutksektir.
Pestisitlerin kansere neden olma ihtimallerinin yani sira, dogum arazlarina,
sinir sistemi ve genetik bozukluklara da neden olabildikleri tespit edilmistir.
Kullanilan sistemik (yani bitkinin bunyesine giren) pestisitler bu risklerin ana
nedenidir.

. Tarim Caligsanlarini Korumak: Ozellikle tarim kimyasallarinin yodun ve
kontrolsuz olarak kullanildigi Ulkelerde, tarim igcilerinin sagliklari bayuk risk
altindadir. Bu kigilerin kansere yakalanma olasiliklari da yuksektir. Her yil
yaklasik bir milyon kisinin tarim ilaglarindan zehirlendigi tahmin edilmektedir.

. Dar Gelirli Ciftcilerin Gelir DUzeylerini Yukseltmek: Birgok organik tarim tretimi
yapan ciftci, aile isletmesi seklinde calismakta ve iftlik arazisi de klguk
olmaktadir. Organik tarim drunlerinin satis fiyatlarinin konvansiyonel tarim

drtinlerine gore yuksek olusu, sentetik glbre ve tarim ilaglari gibi girdilerin gok
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sinirh kullanilmasi ya da hi¢ kullanilmamasi bu oOlgekteki igletmelerin kar
marjini yukseltebilmektedir.

. Ekonomik Uretimi Hedeflemek: Organik tarim drinlerinin fiyatlarinin
konvansiyonel Urtnlerinkinden daha pahali oldugu bir gergektir. Ancak
konvansiyonel gidalarin gérinmeyen maliyetleri hesap edildiginde, organik
gidalardan daha pahallya mal olduklari meydana ¢ikacaktir. Ornegin,
konvansiyonel tarimda olduk¢a cesitli ve fazla miktarda sentetik girdi
kullanilmasi gerekmektedir ve bunlarin kullanimi sonucu, bertaraf edilmesi
problem yaratan tehlikeli atiklar ortaya c¢ikmaktadir. Organik tarimda
kullanilabilecek sentetik girdi miktari olduk¢a sinirh oldugundan bu tar
faaliyetlere ayrilmasi gereken kaynaklar da konvansiyonele gére ¢cok daha az
olacaktir.

. Biyolojik Cesitliligi Saglamak: Konvansiyonel tarimda c¢ogunlukla ayni tip
artin/Uranler surekli olarak yillarca ekilir. Bu nedenle topragin sémurtlen besin
maddeleri ve mineralleri her yil artan miktarlarda kullanilan sentetik gubrelerle
tekrar topraga verilmeye caligilir. Sentetik gubreler topragin mikroflorasini
tahrip eder; solucanlari, faydali bdceklerin topraktaki larva ya da yumurtalarini
oldurdr. Tek tip drdnler, o Urlinlerde zararl olan haserelerin yogunluklarinin
artmasina neden olur. Bu ise tarim ilaci kullanimini zorunlu hale getirir. Tarim
ilaglari, o ilaglara kargi direng mekanizmalari guglenen haserelerin
cogalmasini engelleyemedigi icin, dozajlarinin ya da uygulama sikliklarinin
arttinlmasi, hatta yeni baska ilaglarin devreye sokulmasi gindeme gelecektir.
Yogun tarim ilaci uygulamasi, bitkilere musallat olan haserelerle birlikte onlarin
dismani olan predatoérlerin de yok edilmesine ve/veya bdceklerle beslenen
kuslarin zehirlenmesine neden olur. Buna karsilik organik tarim yapilan
isletmelerde hasere mucadelesi organik preparatlarin kullanimiyla ¢evredeki
diger faydali hayvan ve boceklerin varligini sirdirmeleri temeline dayanir.
Hayvan gubresi, dogal bitki besin elementleri, mineral katkilari, feromon
tuzaklari gibi tUriine dogrudan temas etmeyen biyoteknik yontemler, iyi bir Grin
munavebe plani ve Ozellikle yesil gubrelemeyle yetistirilecek Griinun ihtiyaci
olan besin maddeleri saglandigi gibi, topragin yapisi ve toprak mikroflorasi
korunmus olur. Biyolojik gesitliligin korunmasi hem organik tarimin basarisi

icin hem de eko-sistemin dengelerinin bozulmamasi igin gereklidir.
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10.Urlinlerde Daha Zengin Bir Aroma Yaratmak: Bulunulan bdlgede mevcut ya
da bolgeye ¢ok kolay uyum saglayan urun gesitleri, organik tarim kosullarinda
yetistirildiklerinde, kendilerine 6zgu tat ve aromalarindan bir sey kaybetmezler.
Sentetik kimyasallar kullaniimadan Uretilmis olan organik Grtnlerin albenisi
konvansiyonel Urinlerden daha disuk olabilir; ancak besin, mineral, vitamin
icerikleri, tat ve aromalari, ayrica hasat sonrasi raf dmurleri konvansiyonel

drinlerden daha fazladir.
Organik Tarimin Farki Nedir?

Organik tarimi diger tarim sistemlerinden farkl kilan esas, atik Grtnlerdeki toprak
besin elementlerinin yenilenebilir kaynaklar ve geri donlsim sistemi uyarinca

topraga geri verilmesidir.

Organik tarim ekolojik sistemin, zararlilar ve hastaliklarla kendine 6zgu
yontemlerle micadele etmesi esasina dayanir. Bu mucadele sirasinda sentetik
pestisitlerin, herbisitlerin, kimyasal gubrelerin, bluylime hormonlarinin, antibiyotiklerin
ve modifiye edilmis genlerin (GDO) kullanimi tamamen yasaklanmigtir. Organik
ciftciler, ekolojik sistemin korunmasi ve kirliligin azaltiimasini benimsemek ve buna

uygun davranmak durumundadirlar.

Bugun organik tarimi sadece kendi bagina bir tarim teknolojisi olarak ele almak
dogru degildir. Organik tarim bugun bir metot olmakla birlikte ayni zamanda bir felsefi
duisunce veya bir yasam tarzi olarak da ele alinmalidir. Aksi taktirde, 6zellikle
ulkemizde organik tarim yontemi yeterince desteklenmediginden tuketici kendi
avantajlarini kisa sure iginde géremeyecek, Uretimin azalmasi ve tuketicinin yukselen
fiyatlar kabul etmemesi sonucu organik tarimin Glkemizdeki uygulama streci daha
da uzayacaktir. Ancak, bu alternatif Uretim seklinin kurallar gergevesinde eksiksiz
uygulanmasi halinde; tim insanhgin ve gelecek nesillerin sagliginin ve toprak, su
kalitesinin korunmasi, erozyonun oOnlenmesi, iklimsel anormalliklerin azalmasi,
topraklarin blnyesindeki canli ve organik madde kapsamlarinin artmasi, hastalik
yapicl organizmalarin ve zararlilarin ilaglara kargi bagisiklik kazanmalarinin
onlenmesi; igletmenin glbre, ila¢ girdilerinin azalmasi, ilag ve diger kimyasallari
kullanan insanlarin sagliklarinin korunmasi ve enerji tasarrufu saglanmasi mamkuin

olacaktir. Pahali ve kisa tarim yerine, ucuz ve uzun vadeli tarim yapilacak; ancak
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ureticinin gelirinin artmasi ve elbette insanlarin daha saglikl Grtnlerle beslenmesi gibi

birgok dnemli avantaj saglanmis olacaktir.
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lyi Tarim ve Organik Tarim Arasindaki Farklar

Son zamanlarda “lyi Tarim” (ITU) kavraminin da hayatimiza girmesiyle birlikte
“Organik Tarim” ile arasinda farklar oldugu sik¢a sorulmaya bagslandi. Peki, bu iki

tarim tarandn arasindaki farklar nelerdir? Hangisini tercih etmeliyiz?

insanin seriiveni toprakta baslar ve topraktan beslenerek devam eder.
Topragin bize verdigi meyve ve sebzelerin, tarladan sofraya gegis oykusu sagligimiz
icin oldukga onemlidir. Verilen su ve gubreden, kullanilan araclara kadar pek ¢ok
detay uretimi etkiler. Ote yandan kiresel nifus hizla artmaya basladikga, gida
uretiminde daha surdurtlebilir bir yaklagsima duyulan ihtiya¢ daha belirgin hale geldi.
Yalnizca daha yuksek verime yonelik olan “surdurtlemez giftlik uygulamalari” toprak
erozyonundan ikim degisikliklerine kadar birgok kiresel sorunu tetikledi, kiresel gida
taleplerini kargilarken yukarida bahsedilen sorunlari hafifletmek adina, birgok tlke ve
ciftci organik tarim uygulamalarina ydnelmeye basladi. Tamamen dogal ve
surdurulebilir bir giftlik yonetimi uygulamasi olarak organik tarim, benzersiz degerlere
dayanir. Diger bir deyisle, organik tarim sadece bir ciftlik uygulamasi degil, ayni
zamanda doga ile birlikte ¢alisma felsefesidir. Organik tarim higbir kimyasal madde
veya ilag kullanmaksizin, yalnizca uygulanmasina izin verilen iglemler dogrultusunda

yapilan bir tarim tirGdir. insan saghgini tehdit eden veya dogaya zarar veren
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herhangi bir Grun asla kullaniimaz. Aksine; yesil gubreleme, biyolojik micadele gibi
yontemlere basvurulur. Topraktan sofraya kadar gegen sure¢ detayli sekilde
incelenir, gereken kosullara uyuldugu takdirde sertifikalandirilir. Her organik trin,
kalitesine dair belge aldigindan, tiketici o Grtinlerin daha guvenilir oldugunu dusundar.
Organik tarim her ulkede siki bir sekilde duzenlenmistir ve birkac ortak ilke

benimsenmisgtir:

= Organik tarimin tim organizmalarin saghgini korumayi ve gelistirmeyi
amaclar,

= Organik tarim gevreyi korur ve fayda saglar,

= Sosyal ve ekolojik olarak uygun uygulamalarla yeterli kalitede gida Uretimi

amaglanir.

lyi Tarim Nedir?

lyi Tarim Uygulamalari (iITU) ise meyve ve sebzelerin mikrobiyal gida giivenligi
risklerini en aza indirmek adina mumkdn oldugunca guvenli bir sekilde Uretiimesi,
paketlenmesi, islenmesi ve depolanmasini kapsar. Bir baska deyisle iyi tarim
uygulamalari, bitkinin topraga ekiminden dnceki surecgten islenmis nihai Grtin haline

gelene kadar tim sureglerin sertifikalandiriimasidir.

lyi tarim, dogal kaynaklari koruyarak, tarimin surdirilebilir olmasini ve
urunlerin daha guvenilir sekilde yetistiriimesini destekler. Ayni zamanda su tasarrufu
saglamak icin 6zel sulama teknikleri, Urtnlerin ekiminden dnce arazideki topragin
incelenip uygun sekilde gubreleme yapilmasi gibi uygulamalari da kapsar. Tipki
konvansiyonel tarim gibi suni gtiibreleme ve kimyasal ila¢ kullanimlarina izin verilir,
ancak tum bu islemlerin, insan sagligina ve ¢evreye zarari dokunmayacak sekilde ve
miktarda yapilmasina musaade edilir. Ayni zamanda is¢i sagligi ve guvenligi de 6n

planda bulundurularak, saglikli calisma kosullari saglanir.

Kisaca her iki tarim turiinde de insan saghgi ve dogay! koruma temalari esas
alinarak uygulamalar gergeklestirilir. Bu sayede tarim sektort daha surduralebilir ve
verimli hale gelerek, topraktan sofralarimiza uzanan yolculuk daha saglikli bir bigimde

devam eder.
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PERMAKULTUR

Permakaultur kavramina bu ismi veren Bill Mollison, ‘Permakultir: Bir Tasarimcinin El
Kitabr’ adli eserinde permakuilturd soyle agiklamaktadir: Permakdaltur, dogal
ekosistemlerin c¢esitliligine, istikrarina ve esnekligine sahip olan tarimsal olarak
uretken ekosistemlerin bilingli tasarimi ve bakimlarinin saglanmasidir. Uzerinde
yasayan insanlar ile arazinin, gida, enerji, barinak ve diger maddi ve manevi
ihtiyaclari surdurulebilir bir sekilde kargilayan ahenkli butinlesmeleridir. Strduralebilir

tarim olmaksizin istikrarli bir sosyal dizen mumkun degildir.

Permakiiltiir kelimesi ingilizce’de permaculture, permanent agriculture yani

“kalic1” ve “tarim” kelimelerinin birlesmesinden geliyor.

e -surekli gbzlem yapmak,

« Enerjinin, kaynaklarin ve teknolojinin etkin kullanimi
o Cesitliligin ve detaylarin 6nemi,

e verim almak, atik retmemek,

e yaraticilik ve ¢6zim odakhlik

« alanin etkin ve farkli bolgelere ayriimasi

Bulundugumuz yuzyilin en temel problemlerinden biri olan ¢evre sorunlarinin
¢6zUmu olan surdurulebilir yagama dogru ilerlemek igin oldukga basarili bir sistemdir.
Permakultirin en temel direktifi, kendimizin ve ¢ocuklarimizin sorumlulugunu

ustlenmek ve ekolojik, karbon ayak izimizi sifirlamaktir.

TOPRAKSIZ TARIM

Egder bahgeniz veya toprak ekebileceginiz genis balkon/terasiniz yoksa, tuzulmeyin.
Cunka topraksiz tarim teknikleriyle evinizin bos bir duvarinda, koridorda veya
ofisinizde dahi tarim yapabilmeniz mumkun! Sizlere temel olarak bahsedecegiz

topraksiz tarim teknikleriyle ilgili alabileceginiz online egitimlerle, siz de vakit

kaybetmeden evlerinizde tarimsal faaliyetlere baglayabilirsiniz!
1- Hidroponik Sistem

Hidroponik sistem, eski bir dikey tarim teknigidir. Ozellikle evlerinizin bos

duvarlarinda, kolonlarinizda veya ofisinizde dahi uygulayabilecegdiniz bir sistemdir.
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Hidroponik sistemde, su i¢cinde mineral besin ¢ozeltileri ile topraksiz bitki yetistirilir.
Bitkiler ihtiyaclari olan tum vitamin ve minerallari bu ¢ozeltilerden alir. Marul,
maydanoz, dereotu, nane, feslegen vb. vyesillikleri kolaylikla bu sistem ile
yetigtirebilirsiniz. Bu sistemi hazir bir kit olarak satin alabilecegdiniz gibi kendiniz de
tasarlayabilirsiniz. Ayrica Hidroponik olarak yetigtirilen bitkilerin, toprakta yetistirilen

bitkilere oranla %30'a kadar daha fazla buyudugunu de sdylemeden ge¢cmeyelim!

2- Akuaponik Sistem

Bir diger yaygin topraksiz tarim yontemlerinden digeri ise aquaponik sistemlerdir. Bu
sistem ile hem balik hem de bitki yetigtirilebilir. Balik yetistiriciliginden elde edilen
besin agisindan zengin su bitkiler icin dogal bir gubre sayilarak bitkilerin yetismesine
yardimci olur. Bitkiler ise baliklar i¢in suyu temizlemeye yardimci olur. Bitkilerin yeteri
kadar 1sik almasi igin gines alan bir yerde konumlandirilir veya gun 15191 yoksa, isik
kaynagi eklenir. Bitkiler cok hizli ve etkili bir sekilde suyun kirliligini temizlediginden,
balik yetistirmek icin kullanilabilecek en guzel sistemlerden biridir. Clinkl baliklar ¢ok
hizli ve saglikli buydrler. Aquaponik sistem disuk su kullanimi, organik gubreleme,

katl sistem ile ki¢uk alanlarda tarim yapabilme gibi avantajlara sahiptir.
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Kardes Bitkiler Yontemi

“Kardes bitkiler” [companion planting] sistemi, bitkilerin birbirine yarayan 6zelliklerini
kullanmay! ve birbirine zarar vermelerini d6nlemeyi amaclayan oldukga faydali bir

tarim yontemidir. Golge olusturma, topraga besin maddesi saglama, zararllar
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kacirma, yararli bocekleri gekme gibi 6zelliklerle birbirine fayda saglayan bitkiler
birbirinin yakinina ekilir. Uyumsuz olanlar ise birbirinden uzaga ekilir. Boylelikle
maksimum verim saglanir. Kardes bitkilere ornek verecek olursak; domates ile
uyumla blyuyen sogan, havug, maydanoz ve salatalik yakin olarak ekilebilir. Fakat

lahana domates i¢in uyumsuz bitkidir, uzaga ekilmelidir.

Yediklerimiz glivenli ve saghkh mi? Yedigimiz gidalan lretirken dogaya ne

yapiyoruz?

iklim krizi ve artan hastaliklar bize insanin dogal dengeyi bozmakta oldugu gergegi
ile ylz yuze birakti. Bu konuda artan biling sayesinde besin degerini koruyan gidalari,
doganin dengesine saygl goOstererek Uretmek igin yeni yaklasim ve uygulamalar
ortaya c¢lkiyor. Guzel Kdéyden olarak benimsedigimiz “tarimsal ormancilik”
(Agroforestry) yaklagimi da bunlardan biri.
Tarimsal ormancilik tek bir araziyi tek bir ekine ayiran geleneksel monokaultir tarim
uygulamalarina karsit olarak ekolojik bir butlunlik goézetiyor. Yani arazi Uzerinde
ekinle beraber agaclar, diger bitkiler ve ciftlik hayvanlari bir arada bulunuyor. Bu
sayede tum bilesenler dogal bir sekilde birbirleriyle iligkilerini surdurtyor: Hayvanlar
arazi iginde buyuyen agaclarin altindaki otlar yiyor, hayvanlarin dogal gubrelerinden
toprak, agaclar ve bitkiler besleniyor, daha verimli hale gelen toprak saglikl artnler
veriyor ve boylece dongi devam ediyor.

« Doganin dengesini gozeten bu butlncul yaklasim toprak erozyonu azaltiyor,

cevredeki su kaynaklarinin kirlenmesine kargi onleyici olabiliyor.
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o Biyo-cesitliligi destekliyor, arazi Uzerinde bulunan farkh tlrler sayesinde
ekinlere zararli olan boceklere kargi koruma saglanabiliyor, bu da ilaglama gibi
kimyasal yontemlere olan ihtiyaci azaltiyor.

o Tarim arazisi Uzerine ekilen veya halihazirda var olan aga¢ populasyonu iklim
krizinin ana etkenlerinden olan sera gazi emisyonlarinin azalmasina katki
sagliyor. Agaclar atmosferden ¢ektikleri karbon sayesinde topragi da besliyor
ve topragi daha verimli hale getirmeyi amaclayan kimyasal uygulamalara
ihtiyaci azaltiyor.

o Ciftlikleri ekonomik olarak daha istikrarli hale getirerek Ureticiyi destekliyor.

e Dogal dengeyle uyum iginde Uretim yaparak tuketiciyi besin degeri yuksek
gidalar ile bulusturuyor. (Kaynak: Neden Yerli Urtin Tuketmeliyiz?)

Gunluk olarak tukettigimiz bircok gidanin bizden fazla seyahat ettigini biliyor
muydunuz? Latin Amerika’dan, Avrupa’dan, Dogu Akdeniz’den sinirlar asip nihayet
tabagimiza gelen ve yolculugunun en az =zararla atlatimasi igin bir c¢ok
ilaca/kimyasala maruz kalan bu gezgin gidalar saghgimizi énemli dlgude tehdit
ediyor. Dahasi sadece sagligimizla da kalmiyor; yerli Gretimi ve ekonomiyi derinden
sarsiyor.

Farkli iklimleri iginde bulunduran, sinirsiz dogal kaynak ve bio ¢esitliligin oldugu kendi
topraklarimizda maalesef ihra¢ edilenden fazla gida ithal ederek gida icin disa
bagimlihg: artirirken ciftgilerimizi, koylllerimizi, yerel Ureticilerimizi de ekonomik

zorluklarla karsi kargiya birakan bir sistem bag gosteriyor.

Agroforestry (Tarimsal Ormancilik)

Turkiye arazisinin durumu ve arazinin kullanimi ile arazi yetenek siniflari arasindaki
iliski cografya bolgelerine ve bolimlerine gére orman, mera cayir ve tarim arazileri
arasinda ve genel cizgileri ile ele alindiginda elde edilen sonuglar asagida 6zetle
siralanmistir.
1. Tarkiye, arazisinin 6zellikleri dolayisiyla, farkh bdlgesel iklim 6zelliklerinin de
olustugu bir tlkedir.
2. Cografya bolgelerinin kendi igindeki bolumleri arasinda dahi 6énemli iklim
farklari goértlmektedir. Bu farklar oradaki bitki 6rtisini oldugu kadar arazinin

kullanim seklini de etkilemektedir.
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3. Ulke arazisinin daglik ve egimli olusu 6zellikle VI. ve VII. sinif arazinin fazla
olmasini saglamaktadir

4. Ulke arazisinin % 91'inde toprak tasinip gitmektedir.

5. Tarnm arazisi, hemen her yerde potansiyel sinirlarini agmig, orman ve mera
arazisi aleyhine genislemistir. Bu genisleme ulkenin ekolojik dengesini siddetle
ve olumsuz yonde etkilemistir.

6. Artan nUfusun ihtiyacini karsilamak icin tarim alanlarinin genigletiimesi
mumkun degildir. Care, sulu tarim yapilabilen alanlarin genisletilmesidir.

7. Sulu tarim igin barajlarin sayisinin arttirlmasi ve her yil bosa akan suyun
kullanilabilir duruma getiriimesi, sulama sistemlerinin  siklagtiriimasi

gerekmektedir.

Sonuc olarak, Turkiye arazisinin siniflandiriimasi ve bu siniflandirmanin bolgesel
durumu araziyi isleten her meslek grubuna yeni stratejik esaslar getirmekte ve yon
gOstermektedir. Arazi yetenek siniflamasina goére, Turkiye ormanciliginda yeni
uygulamalarin baslatiimasi kaginilmazdir. Bitkiyle ugrasan meslek gruplarinin gerek
ormancilik gerekse tarimsal uygulamalarda birbiriyle rekabet eden degil birbirini
tamamlayan calismalar yapmasi kaginilmazdir. Bolgelere gore farkhliklar gosteren
tarim ve ormancilik uygulamalarinin kombinasyonlarinda da farkliliklarin olmasi
gerekmektedir. En uygun uygulamalar bdlgenin yetisme ortami kosullarini dikkate

alan arazi kullanim durumu ve yore halkiyla uyumlu ¢aligmalardan geger.
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TOHUM TURLERI

Ata tohumu

Ata tohumu genetigiyle oynanmamig, herhangi bir laboratuvar ortaminda
muidahaleye maruz kalmamis tohumlardir. DNA dizilimi dodal olan bu tohumlar
dogurganlhigini da kaybetmedigi igin ¢ogalabilir ve surdurulebilir 6zellige sahiptir. Ata

tohumu ekilir, bayar, olgunlasir ve mahsul olur.

GDO’lu tohum.

GDO’nun acilimi: Genetigi Degistirilmis Organizma’dir. Hibrit tohum ve GDO’lu
tohumun karistinima sebepleri ikisinin de yerel (Ata ) tohum olmayigindan
kaynakhdir. Ancak ikisi arasindaki temel fark; hibrit tohumun dogada halihazirda var
olan ayni turdeki farkli tohumlarin caprazlanmasiyla elde edilmesi, GDO’lu tohumun
ise laboratuvar ortaminda Uretiimesidir. Normalde var olmayan DNA'lar yapay bir
sekilde Uretilerek tohuma aktarilir. Degisik amaclarla baska bitkilerin genlerinin

alinarak genetigi degistirilmis tohuma aktarilmasi da mumkuandur.

Genetigi degigtirilerek laboratuvar ortaminda Uretilen bu tohumlar, her mevsim
kosulunda ve toprakta yetistirilebilir olup bocek ve hayvanlara karsi direnclidirler.
GDOQO’lu tohumlar, talebi fazla olan meyve, sebze, misir ve bugday gibi Urlnlerde
kullanilarak uriinlerin maliyeti disiriilmeye calisilir. insan saghgi acisindan asiri
derecede zararl olan GDO’lu urunler ne yazik ki herkes tarafindan bilerek/bilmeyerek

tiketilmektedir.

GDOQO’lu tohumlar ve bu tohumlarin kullanilarak Uretildigi tim paketli/paketsiz trlnler
insan sagligini tehdit eder. Zararlarini saymakla bitiremeyecegimiz bu tohumlar, farkl
DNA dizilimleriyle ekosistemi de tehlikeye atar. GDO’lu Urlnlerin yetigtirildigi
topraklari her sene kullanmak mamktn olmadigi gibi Ust Uste yapilan ekimler topraga,

dogaya zarar verir ve kalici hasarlara yol agabilir.
Yerli tohum

Yerli Tohum halk arasinda Atalik Tohum olarak da bilinir. Yerli tohumlar yerytzinde
uzun suUre var olmayi basarabilmis dogal ve saf tohumlardir. Uzmanlarin yaptigi

aciklamaya gore bir tohum en az 50 yillik ise yerli tohum kategorisine girer. Bilinen
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bircok yerli tohum, nesiller boyunca ayni kalabilmeyi basarabilmistir ve belli
bdlgelerde Uretimi yapildiginda daha ¢ok verim verir. Ciftcilerin ayni bolgede yillarca

yetistirdikleri, genetigiyle oynanmamis saf tohumlar, ekim igin 6zenle korunur.

Yerli tohumlar daha yodun lezzete sahip olup renklerinden de kendilerini fark ettirirler.
Genellikle yerel Ureticilerin ve ufak Olgekli yetigtiricilerin kullandigi yerli tohumlar,
kendi karakteristik 6zelliklerine sahiptir. Binlerce yildir korunarak ginumuize gelmeyi
basarmis bu tohumlarda digerlerine kiyasla ¢ok daha fazla vitamin, lif ve protein

kaynagi bulunur.

Hibrit ve GDO’lu tohumlarin yayginlagsmasiyla birlikte, Ureticiler daha genis alanlarda
yetistirebilecekleri ve kisa zaman gerektiren, dogal olmayan tohumlara
yonelmiglerdir. Halbuki topragin yapisi ve verimi her cografyada farklidir. Degisik
hava kosullari ve toprak gesitlerine gore o bolgede yetisecek bitki de ¢esitlilik gosterir.
Yerli tohumlar veya atalik tohumlar sadece elverisli topraklarda yetistirilebilir. Bu
nedenle daha ¢ok emek isterler; ancak kisir olmadiklari ve dogurgan olduklari igin

her sene tekrar verim alinabilmektedir.
Hibrit tohum

Hibrit; iki tur arasindaki birlestirmeler sonucu elde edilen yavru anlamina gelir.
"Melez” olarak tanimlanmasi da muUmkundur. Aslinda ciftcilerimiz yuzyillardir bu
yontemi uygulayarak tohum vyetistiriciligine devam etmistir. Peki, hibrit tohum nasil

elde edilir? Cevap basit: ayni tirdeki farkli iki bitkinin caprazlanmasiyla elde edilir.

Ayni ekin turine ait, uzak akraba olan tohumlarin secilmesi, ¢gaprazlanmasi sonucu
elde edilen melez tohumlar, bugln hibrit tohum olarak karsimiza c¢ikiyor. En
dayanikli, en kaliteli Uranu veren, en hizli yetisen, verim sunan hibrit

tohumlar i1slah¢i firma tarafindan ¢ogaltiliyor.

Hibrit cesitler standart cesitlerden farkli olarak her yil yeniden tohumlari satin
alinmasi gereken tohumlardir. Cunkd ana baba hatlar kullanilarak yeniden Uretilir.
Hibrit tohumlardan hasat zamaninda tohum alinabilir, ekildiklerinde basarili bir

sekilde bitkiler geligtirilebilir. Ancak tohumu alinan bitkinin meyvelerine benzemez.
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Yerli tohumlarin yetistirilebilmesi icin elverisli codrafyada ve hava kosullarinda
bulunmasi gerektigini belirtmistik. Hibrit tohumlar icin bu gecgerli degildir. Yetistirilecek
arantn her mevsimde ve her bolgede yetigtiriimesi saglanabilir. Hibrit tohumlar,
GDOQO’lu tohumlar kadar zararli degildir; ¢inkl anne baba tohumlarin bir araya
gelmesiyle elde edilmektedir. Yine de yerli tohumlar gibi mevsiminde ve zamaninda

yetistiriimediginden; protein, mineral ve lifler agisindan zenginligini kaybeder.

Hibrit tohumlarin Uretici i¢in en kotl yani: ayni tohumu elde ederek uretime devam
edememesidir. Sanildiginin aksine hibrit tohumlar kisir degildir, tohum vermeye
devam eder. ilk jenerasyondan, yani anne ve baba tohumdan elde edilen ikinci
jenerasyon (hibrit) tohum, yetistirildiginde baskalasir. Bu nedenle tohum, sadece ya
anne tohumun ya baba tohumun &zelliklerini tasir. istenilen 6zelliklere sahip olmasi
garanti degildir. Hibrit tohumun verdigi tohumun farkli olmasi nedeniyle uretici
standart bir tretim diizeni yakalayamaz. Uretimine devam etmek istedigi tohumu her
sene girketten tekrar satin almak zorundadir; bu da uzun vadede tekellesmeye yol

acarak ekonomiyi olumsuz etkiler.
Yerli Tohum, Hibrit Tohum ve GDO’lu Tohum Arasindaki Temel Farklar

e Yerli tohum, atalarimizdan kalan dogal ve genetigi degistiriimemis tohumdur.
Hibrit tohum, ayni tlrdeki iki farkli bitkinin gaprazlanmasiyla elde edilir. GDO’lu
tohum ise genleri degistiriimis tamamen laboratuvar ortaminda Uretilmistir.

o Hibrit tohum, ekonomik anlamda tekellesmeye ve uretici i¢in mali zorluga
neden oldugundan tercih edilmez; ancak GDO’lu tohumlara kiyasla daha
saglikhdir. Hibrit tohumda yapay doéllenme yontemi kullanilirken GDO’lu
tohumlara modifikasyon ve DNA degisimleri uygulanir.

o Hibrit tohumlar gereken mevsim kosullarinda ve zamanda yetistiriimediginden
bocek ve hayvanlara kargi dayaniksizdir. Bu nedenle bocek ilact ve
kimyasallar hibrit tohumlarda siklikla kullanilir. GDO’lu tohumlara gére daha
saglikh dense de, kimyasallarin kullaniimasi hibrit tohumu zararl kilan birkag
0geden biridir.

e Yerli tohum yuksek verime sahiptir. Ayni tohumu verdiginden yillarca
kullanilabilir ve devamli Urln yetigtiriciligi saglanabilir. Hibrit tohumda istenilen
tohumu almak genellikle zordur; boylelikle Uretici her sene yeniden tohum

almak zorundadir.
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e Yerli tohumdan Uretilen Urlnler, belirli zaman araliginda tiketilmelidir. Raf
omru kisadir ¢inkd bu Granler tamamen organik ve dogaldir. GDO’lu Urlnler
uzun raf édmrine sahiptir; ancak insan ve c¢evre sagligi acisindan tercih
edilmemelidir.

e Saydigimiz U¢ tohum arasindan en zengin mineral, lif, protein gibi yararl
iceriklere sahip tohum: yerli tohumdur. Atalik tohum olarak da bilinen bu tohum
zengin icerige sahiptir.

e GDO’lu tohumlar ekosistemin duzenini bozarak kalici problemlere yol agabilir.
Hem doga hem insan sagligi icin tercih edilmesi ve Uretilmesi gereken tohum
yerli tohumdur.

e GDO’'lu tohumlar ve UrUnler her yerde bulunabilen maliyeti daha dusik

drtnlerdir; ancak gevreye ve tuketen canlilara zarar verebilir.

Yerli Tohum Neden Onemli?

GDO’lu tohumlar bu siklikla kullaniimaya devam edilirse, énumuzdeki yillarda
genetigiyle oynanmamis tohum bulmak cok zor olacak. insan gelisimine katkisi olan
dogal mineralleri, lifleri ve proteinleri alabilecegimiz organik bir Urin bulmak
neredeyse imkansiz hale gelecek. icinde bulunduumuz zamanda ciddiyetini fark
etmedigimiz bu konu, ileride ¢ok ciddi problemlere yol agabilir. Bu nedenle tiketiciler,
yerel tohumlar kullanmaya ve organik beslenmeye 6zendirilmelidir. Yerli tohumun

faydalari ve GDO’lu tohumun zararlari anlatilarak tlketici bilinglendiriimelidir.

Gelecek nesillere daha iyi bir dinya birakmak icin oncelikli yapmamiz gereken;
elimizdekini korumak. Sonrasinda var olan sartlari iyilestirmek ve surekliligini
saglamaktir. Bagta kendi sagliginiz, sevdiklerimizin sagligi ve yasanabilir bir diinya
icin Uretimde yerli tohumlar tercih edilmelidir. Yerli tohumlari satin alarak, onlari
saklayarak ve paylasarak da slrece katkida bulunabilir, herkes icin bir iyilik

yapabilirsiniz.
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GUBRELEME VE KOMPOST

KOMPOST

En basit hali ile agiklarsak, organik atiklarin bir araya getirilerek gurutilmesi ile
hazirlanan kaliteli ve dogal bir gubredir. Kompostu her ortamda hazirlayabilirsiniz.
Ustelik yumurta kabuklari, meyve/sebze kabuklari gibi her giin ¢épe attigimiz
malzemeleri de donustirmemize yardimci olur. Hazirlayacaginiz bu kompostu her
turlt bitki ve ciceklerinizde kullanabilirsiniz. Kompost sayesinde toprak daha iyi hava
alir ve suyun daha iyi tutulmasini saglar. Ayrica topragdin vitamin ve mineral ydoninden
de zenginlesmesine yardimci olur. Kompostun her zaman nemli kalmasi gerekir o
ylzden arada sulama yapabilirsiniz. Fakat ¢ok sulu olmamali, dogrudan glnes

gormemeli ve yagmurdan da korunmalidir.

BUtin organik kaynakli materyaller (insan digkisi diginda) kompost yapiminda

kullanilabilir. Bazi 6zel kompost karigimlari hazirlanigina goére farkli isimler alirlar.
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- Hazir kompostla

(Vermikompost)

beslenen

solucanlar

tarafindan

olusturulan

Kompost
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slo GOBRE 201t PULVERIZATOR

- Bakteri enzimi ile agilanmig organik atiklarin fermantasyonu ile olusturulan kompost
(Bokasi)

Yesil Gubre

Baklagillerin topraga havanin azotunu baglamasi amagli ekim ve dikimden belli bir

sure Once topraga ekilerek giceklenme doneminde topraga karigtiriimasi.
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TUKETICi FARKINDALIGI

Tuketicilerin gida guvenligi agisindan dikkat etmesi gereken noktalar:

1- Ayipli mal ve hizmeti kabul etmeyin!
2- Kampanyal satiglarda dikkat edin!
3- Kapidan aligveris yapmayin!

4- Etiketsiz trGn almayin!

5- Garanti belgesi isteyin!

6- Urliniin organik ve iyi tarim uygulamalariyla Gretilmis olmasi durumunda riin

sertifikasini sorun.

Gida guvenligi gida guvencesi ve beslenme son yillarda tum dinya ulkelerini
ilgilendiren temel konularin basinda gelmektedir insanhgin yeterli saglikli ve guvenilir
besin kaynaklarina ulasmasi giderek daha da zorlagmaktadir teknolojik gelismeler bir
yandan uretim artigi saglarken bir yandan da gidalardan kaynaklanan riskleri
arttirmiglardir dretimde kullanilan kimyasallarin Grin Gzerinde biraktigi kalintilar ve
cevresel kirlilik insan sagligini olumsuz yonde etkilemektedir. Meyve ve sebzeler
icerdikleri vitamin ve minerallerle insan beslenmesinde dnemli role sahiptirler organik
meyve ve sebzelerin konvansiyonel olanlardan daha az Tarim ilaci kalintisi daha

fazla vitamin ve mineral madde igerdikleri belirlenmistir.
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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.
This project is funded by the European Union.
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Bu yayin Avrupa Birliginin maddi destegi ile hazirlanmustir. icerik tamamiyla
Ugan Balon Cocuk ve Genglik Dernegi'nin sorumlulugu altindadir ve Avrupa Birliginin
goruslerini yansitmak zorunda degildir.

www.ucanbalon.org.tr
www.ecowdareness.org
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